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1ZVJESCE RAVNATELIA O RADU ZAVODA
U 2014. GODINI

U Zlataru, ozujak 2015. godine






Poslovanje Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske Zupanije u razdoblju od 1. do XII. mjeseca
2014. godine temeljilo se na Ugovoru o provodenju primarne zdravstvene zastite iz obveznog
zdravstvenog osiguranja i Ugovora o provodenju specijalistiCko-dijagnosticke zdravstvene zastite,
sklopljenih s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje, te od korisnika usluga za provedbu svih
mjera koje se provode u sklopu opéih i posebnih mjera na spre€avanju javljanja zaraznih bolesti
sukladno Zakonu o zastiti pu€anstva od zaraznih bolesti.

Ukupni prihodi u navedenom razdobilju iznosili su 13.857.764 kn §to je 662.147 kn odnosno 5% vise
nego u istom razdoblju prethodne godine. U odnosu na isto razdoblje u prethodnoj godini ugovoreni
prihod od Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje iznosio je 4.537.434 kn Sto je 322.646 kn
odnosno 7% manije; prihod od dopunskog osiguranja iznosio je 453.539 kn $to je 18.315 kn odnosno
4% manje; prihod od proracuna (srediSnjeg i lokalnog) iznosio je 664.723 kn $to je 1.596.904 kn
odnosno 71% manje; te je prihod od ostalih korisnika iznosio 8.121.769 kn $to je 2.623.683 kn
odnosno 48% vise, a Sto je posljedica naplate potraZivanja od Opce bolnice Zabok i bolnice hrvatskih
veterana kroz proces sanacije zdravstva.

Ukupni rashodi u navedenom razdoblju iznosili su 10.876.727 kn Sto je 336.761 kn odnosno 3%
manje nego u istom razdoblju prethodne godine.

Vidljivo je da su materijalni izdaci iznosili 3.056.495 kn Sto je 91.328 kn odnosno 3% viSe, izdaci za
zaposlene iznosili su 6.991.863 kn Sto je 292.188 kn odnosno 4% manje nego u istom razdoblju
prethodne godine.

Kad se od ukupnih prihoda odbiju ukupni rashodi proizlazi da je u razdoblju od I. do XIl. mjeseca
2014. godine ostvaren visak prihoda nad izdacima u iznosu od 2.981.037 kn. Kad se tom ostvarenom
visku prihoda pribroji preneseni viSak prihoda iz prethodnih godina u iznosu od 3.372.708. kn
proizlazi korigirani viSak prihoda u iznosu od 6.353.745 kn.

Ukupne obveze za rashode poslovanja na dan 31.12.2014. godine iznosile su 865.062 kn i nema
dospjelih obveza. 1z toga zaklju€ujemo da je ovaj Zavod kontinuirano likvidan i da na vrijeme
podmiruje svoje obveze.

Ukupna potraZivanja na dan 31.12.2014. godine iznosila su 4.057.228 kn. Pri tom valja naglasiti da se
kontinuirano poduzimaju mjere kako bi se ta potraZivanja naplatila.

Razlika izmedu ukupnih obaveza i potraZzivanja na dan 31.12.2014. iznosila je 3.192.166 kn u korist
potrazivanja.

Iz svega navedenog mozemo zakljuciti da je poslovanje Zavoda u razdoblju od I. do XIl. mjeseca 2014.
godine bilo uspje$no.






IzvjeSca po djelatnostima

HIGUENSKO-EPIDEMIOLOSKI ODJEL

Higijensko-epidemioloski odjel u 2014. godini obavljao je sljedece aktivnosti:

1.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Specijalisticki pregled prije cijepljenja, kod sumnje na pojavu zarazne bolesti ili bolesti koja
izaziva odbojnost te po potrebi upucivanje na detaljni pregled i misljenje kod odgovarajuceg
lije¢nika specijaliste;

Individualno savjetovanje kao dio edukacije kod pusaca, osoba sa kroni¢nim nezaraznim
bolestima, pokvarenim zubima i sli¢no;

Antropometrijska mjerenja poput mjerenja krvnog tlaka kod osoba sa povecanim rizikom;
Grupno savjetovanje u ambulanti ili na terenu kod pojave nekih zaraznih bolesti u obitelji ili
drugim zajednicama;

Konzultacije sa struénim ekspertima iz HZJZ-a, HZ za toksikologiju i Imunolo3kog zavoda;
Suradnja i koordinacija sa zdravstvenim radnicima unutar zdravstvenog sustava( bolnice,
Dom zdravlja);

Medusektorska suradnja i konzultacije(sanitarna, veterinarska inspekcija, Veterinarski institut
i ambulanteisl.);

Izrada godiSnjeg Plana obavezne imunizacije;

Struéni nadzor i pomoc pri provedbi programa obavezne imunizacije;

Izrada godi3njeg izvjeStaja o izvrSenom obaveznom cijepljenju;

Izrada izvje$éa o izvrSenom cijepljenju;

Praéenje procijepljenosti prema ambulantama cjepitelja;

Izrada procjene potreba cjepiva;

Preuzimanje i izdavanje cjepiva;

Pracenje potrosnje cjepiva;

Nadzor nad skladiStenjem cjepiva;

Protuepidemijska imunizacija, kemoprofilaksa i seroprofilaksa;

lzdavanje potvrde o cijepnom statusu;

Anketiranje oboljelih od odredenih zaraznih bolesti ili osoba pod rizikom od oboljenja;
Zahtjev za provodenjem veterinarskog nadzora Zivotinja;

Izrada mjeseénog izvje$¢a o provedenoj antirabinoj zastiti;

Izrada godi$njeg izvje$¢a o provedenoj antirabicnoj zastiti;

Prijave i evidencija zaraznih bolesti;

Tjedna evidencija prijava gripe;

Ispunjavanje dopunskih obrazaca za odredene zarazne bolesti(HGBS,TBC);

Svakodnevno praéenje informacija o epidemioloskoj i epizootioloskoj situaciji;

Periodicki izvjestaji o kretanju zaraznih bolesti(kvartalni i godiniji);

Prijava i odjava epidemija prema HZJZ i sanitarnoj inspekciji(TBC);



29. Obrada i analiza epidemijskog dogadaja(TBC,Legionarska bolest);

30. Protuepidemijske mjere epidemioloskog tima prema epidemioloskoj indikaciji(Legionarska
bolest);

31. Prijava zoonoza veterinarskoj inspekciji;

32. Prijava klicono3a sanitarnoj inspekciji(Salmoneloza);

33. Epidemiolo3ki izvid- po objektu ili povrsini(Legionarska bolest);

34. Nadzor nad osobama u kontaktu s bolesnicima(TBC, svrab,usljivost);

35. Nadzor nad kliconosama;

36. Davanije prijedloga za provedbu bolnickog lijecenja;

37. Uzimanje uzoraka prema epidemioloskoj indikaciji;

38. Vodenje specifi¢ne kartoteke oboljelih;

39. Vodenje registra(antirabicna zastita,legionela, klicono3e crijevnih zaraznih bolesti);

40. Sudjelovanje u prevenciji i suzbijanju bolni€kih infekcija;

41. Rano otkrivanje bolesnika u populaciji npr. usljivost, svrab, Sarlah isl.;

42. Struéne konzultacije unutar HEO;

43. Epidemiolo3ki nadzor nad hig.-san. tehnickim uvjetima u objektima pod sanitarnim
nadzorom(legionela);

44. Uzimanje uzoraka prema epidemioloskoj indikaciji;

45. Izrada godiSnjeg preventivnog DDD programa mjera za podrucje Zupanije;

46. Izrada godidnjeg izvjeS¢a o provedenim DDD mjerama za podrucje Zupanije;

47. Priprema za terenski izvid i terenski izvid kao dio DDD mjera(suzbijanje komaraca);

48. Plan provedbe sustavne preventivne deratizacije za svaku JLS;

49. lzvjeSce o obavljenom stru¢nom nadzoru sustavne preventivne deratizacije;

50. Priprema za predavanje i predavanje( komarci,AIDS,padovi u starijih ljudi)

51. Tribine (Sajam zdravlja, Svjetski dan srca)

52. Priprema priopcenja za medije;

53. Priprema stru¢no-preglednog/popularno-edukativnog teksta;

54. Priprema za sudjelovanje u radijskim i Tv emisijama;

55. Sudjelovanje u radijskim,Tv emisijama(gripa,bjesnoca,komarci, krpelji,padovi u starijih
ljudi,putna ljekarna, hipertenzija, usljivost glave, Europski dan svjesnosti o antibioticima);

56. Usmeno i kratko pisano priopcenje za medije;

57. Vizualno i estetsko uredivanje promotivnih materijala(usi,krpelji, gripa, ambrozija, hepatitisi);

58. Pripremanje materijala i slanje na teren(usljivost, komarci, gripa, padovi u starijoj dobi,
krpelji);

59. Djelatnost HACCP( terenski izvid,situacijska analiza, implementacija, savjetovanje);

60. Obavijesti za institucije od javnog znacaja(zdravstvo, $kolstvo);

61. Izrada algoritama i postupnika (postupnik za TBC ,,BidruZica“, postupnici za vrtiée)

Tablica 1: lzvje$taj o radu HEO ZZJZ KZZ za 2014

2014. KLANJEC | ZABOK | KRAPINA | PREGRADA | ZLATAR OROSLAVIE | UKUPNO

ZDRAVSTVENI
NADZOR NAD




ZIVEZARIMA 432 3716 1497 896 2128 1445 10114
FRIZERIMA,
KOZMETICARIMA | | 12 177 94 40 52 63 438
SL.
PROSVIJETARI 115 690 550 291 265 154 2065
ZDRAVSTVENI 39 1554 | 301 259 385 170 2
DJELATNICI 708
UKUPNO 598 6137 | 2442 1486 2830 1832 15 325
TECAJEVI
HIGIJENSKOG 1 11 5 4 8 5 34
MINIMUMA
BROJ POLAZNIKA 22 404 140 114 229 131 1040
EPIDEMIOLOSKI
1ZVID
TBC- OBOLJELI 4 3 1 2 10
TBC-KONTAKTI 18 40 58
PPD - KONTAKTI 64 64
SALMONELA
- 7 11 14 2 34
KLICONOSTVO
SALMONELA
10 32 38 8 88
KONTAKT
CAMPYLOBACTER
1 1 2
KLICONOSTVO
CAMPYLOBACTER
5 8 13
KONTAKT
KLANJEC | ZABOK | KRAPINA | PREGRADA | ZLATAR OROSLAVJE | UKUPNO
CLJEPLIENIJE
ENGERIX B — 126 13 5 144
ZDRAVSTVENI




DJELATNICI

ENGERIX B UBODNI ; 2
INCIDENT

ENGERIX B

KONTAKTI HbsAg 4 31 35
POZITVNE OSOBE

ENGERIX B-OSTALO 32 10 28 77
FEME-Immun 71 8 7 88
PNEUMOVAX 15 2 1 19
TYPHI VI 15 19 34
RABIPUR 27 19 4 52
PPD TESTIRANIJE 13 1 14

U sklopu odjela za DDD , izvren je nadzor nad sustavnom deratizacijom u proljetnom i
jesenskom razdoblju u slijede¢im gradovima i opéinama :

PROLJECE :

1.VELIKO TRGOVISCE — 88
2.KUMROVEC - 17
3.KLANJEC - 70
4.RADOBOJ - 40
5.ZLATAR BISTRICA — 68
6.KRAPINSKE TOPLICE — 30
7.HUM NA SUTLI - 45
UKUPNO : 358

JESEN:

1.ZABOK — 152
2.BEDEKOVCINA — 106
3.MARIJA BISTRICA — 51
4.DESINIC - 38
5.KRALIEVEC NA SUTLI - 36
6.KRAPINA - 118
7.KRAPINSKE TOPLICE — 30
8 KUMROVEC — 17
9.PETROVSKO — 66
10.STUBICKE TOPLICE — 82
11.SV.KRIZ ZACRETIE — 176




12.ZAGORSKA SELA —18
13.DURMANEC - 44
14.GORNJA STUBICA - 150
15.DONIJA STUBICA — 156
UKUPNO: 1240

KROZ GODINU UKUPNO 1598 NADZORA NAD SUSTAVNOM DERATIZACIJOM U PRIVATNIM
DOMACINSTVIMA | JAVNIM POVRSINAMA .

Takoder je proveden nadzor nad deratizacijom vodotoka , groblja , kanalizacija .

Tablica 2: Antirabi¢na zastita ljudi u KZZ za 2014.

Broj pregledanih Broj tretiranih osoba

osoba iz grupe Vakcina Vakcina + HRIG Ukupno
oA

#B“

»C“ 34* 26 1 27

»D“ 119

Ukupno | 153

,A“: ozljeda (ugriz,ogrebotina, obalavljeni kontakt slinom) ili opéenito kontakt s dokazano
bijesnom Zivotinjom ili kontaminiranim materijalom

,B“: ozljeda od Zivotinje sumnjive na bjesnocu

,C“: ozljeda od nepoznate, uginule, odlutale, ubijene ili divlje Zivotinje

,D“: ozljeda od Zivotinje koja je nakon 10 dana nadzora ostala zdrava

Tretirano (imunoprofilaksom) radi ugriza/ogrebotine/kontakta s: psom 19; mackom 6, ostalim
Zivotinjama (vrsta i broj): Stakor 3, lisica, kuna; puh.

Tretirano radi ugriza/ogrebotine/kontakta na:
Donjim ekstremitetima: 9

Gornjim ekstremitetima: _11__

Sacii prstima: 6

Tijelu:

Glavi i vratu: 2

Na viSe mjesta:



Ukupno: _28

(*4x odbili cijepljenje *2x nepoznata Zivotinja bez ozljede koZe *1x ugriz $takora-Zivotinja negativna

na bjesnodu)

ODJEL ZA SKOLSKU MEDICINU

Timovi Skolske medicine skrbili su za ukupno 15208 djece, i to u osnovnim $kolama za 9900 uéenika,
a u srednjim za 5308 ucenika. Svake godine broj u¢enika pada $to je vidljivo iz prija$njih izvje$ca.

Preventivni programi obuhvadaju sistematske preglede ucenika, kontrolne preglede ucenika,
screening , namjenske preglede, rad u savjetovalistu, zdravstveni odgoj, rad u komisijama i cijepljenje
u€enika prema kalendaru cijepljenja.

Prije polaska u prvi razred osnovne Skole sistematski je pregledano 1289 djece dorasle za upis.
Redovito je upisano 1187djece, kod 96 djece upis je odgoden, a 16 djece upisano je pod odredenim
uvjetima( individualizirani program, prilagodeni program, poseban programu).

Po zavr3etku upisa evidentirano je da su kod velikog broja djece prisutne odredene teskoce koje
zahtijevaju kompleksniju obradu i multidiscipliraniji pristup (logoped, pedagog, defektolog, psiholog,
psihijatar).

Radi se o 105 djece te bi pozornost svih segmenata drustva doprinijela rjeSavanju takvih problema
(prijeko je potrebno zaposljavanje tima strucnjaka koji se bave pote$koéama u razvoju djece i
problemima u odrastanju Skolske djece).

Kod nas uvelike nam pomaze psiholog u radu sa djecom koja imaju poteskoce.

Pregledana su i ostala djeca sa specificnim teSko¢ama u uéenju (362).

Individualizirani pristup uz redovni program dobilo je 122 djece (77 djecaka i 45 djevojtica).

Po prilagodenom programu ide 113 djece (62 djecaka i 51 djevojcica), a 7 djece ( 8 dje¢aka i5
djevojcica ) je po posebnom programu.

U petim i osmim razredima osnovnih $kola izvrSeno je 2256 (peti 963 ), (osmi 1293) sistematski
pregled, a u prvim razredima srednjih $kola sistematski je pregledano 1207 uéenika.

Screeninzi se rade u razredima gdje nisu predvideni sistematski pregledi.
Screeninzim obuhvaéeno je 4349 ucenika ( prvi, treci i Sesti razred osnovne 3kole).

Vid na boje ispitan je kod 1792 ucenika. U svrhu ranog otkrivanja deformacija kraljeZnice te pracenje
rasta i razvoja ( mjerenje tjelesne visine i tezine) pregledano je 1647ucenika.

Na namjenske preglede javilo se 15800 ucenika osnovnih i srednjih $kola.

Najvedi broj namjenskih pregleda vezano je uz cijepljenje. Slijede pregledi vezani uz probleme
profesionalne orijentacije, odnosno za zdravstvene razloge koji suZavaju izbor zanimanja i pregledi za
odredivanje prilagodenog programe tjelesne kulture.

U savjetovaliste se javilo 12150ucenika, roditelja ili profesora u svezi problema ucenja, riziénih
ponasanja, mentalnog zdravlja, reproduktivnog zdravlja i kroniénih bolesti.
SavjetovaliSni radom obuhvaceno je 6100 ucenika osnovnih $kola i 1420 ucenika srednjih 3kola.



Broj obilazaka $kolskih ustanova iznosio je 1200 za osnovne $kole i 500 za srednje Skole (obilazak
Skolske kuhinje, higijensko epidemioloski, broj posjeta u skoli).

Zdravstveni odgoj se provodio kao zasebna aktivnost te je integriran uz sistematske preglede i
cijepljenja.

Timovi Skolske medicine uklju¢eni su u svim modulima zdravstvenog odgoja.

Primijenjene su slijede¢e metode zdravstveno-odgojnog rada: individualni rad, rad u malim
skupinama, radionice, tribine, rasprave i predavanja.

Zdravstveni odgoj namijenjen je ucenicima, profesorima i roditeljima.

Kako u osnovnim $kolam u programu preventivnih i specifinih mjera zdravstvene zastite ucenika
ima vedéi broj aktivnosti, tako je i obuhvat zdravstvenim odgojem u osnovnim 3kolama 9050 u odnosu
na obuhvat zdravstvenim odgojem u srednjim Skolama 2580.

Zdravstvenim odgojem po kurikulumu ministarstva prosvjete,znanosti i sporta,obuhvaceno je 5630
uéenika osnovnih i srednjih $kola (362predavanja u 270 razreda).

U srednjim $kolama dodatno je obuhvaéeno 1200 djevojaka od prvog do Eetvrtog razreda
obuhvaéeno predavanjem o reproduktivnom zdravlju i podijeljeno je 1400 paketa higijenskih
tampona i ostalog obrazovnog materijala (poremecaj menstrualnog ciklusa, pravilno vodenje
kalendar menstrualnog ciklusa, spolno prenosive bolesti, opasnosti od preranog ulaska u spolne
odnose, znaéenje ivaZnost odlaska na ginekoloske preglede ).

Skolska medicina sudjeluje u svim preventivnim programima na svim nivoima, od Ministarstva
zdravlja preko Zupanija do gradova i op€ina.



ODJEL ZA KLINICKU MIKROBIOLOGLU

Tijekom 2014. godine obavljana je mikrobioloSka obrada uzoraka za preventivne i kurativne potrebe.
Glavni korisnici laboratorijskih usluga su: ordinacije opée prakse, poliklinika, te stacionarne
zdravstvene ustanove Krapinsko-zagorske Zupanije (Opc¢a bolnica Zabok, Spec. bolnica za
rehabilitaciju Stubicke Toplice, Spec. bolnica za rehabilitaciju Krapinske Toplice). Djelatnost
laboratorija je polivalentna. Ona mora zadovoljavati Siroki krug korisnika veé¢im brojem razli¢itih
mikrobiolo3kih pretraga.

Pri uvodenju odnosno odabiru pretraga uzeta su u obzir dva vaZzna &imbenika:

1. da se odabrana pretraga moze uciniti jednako kvalitetno kao u svakom drugom
mikrobioloSkom laboratoriju u Zagrebu,
2. da za takvu pretragu postoji dovoljno velika potreba kako bi se mogla rutinski izvoditi

(zbog skupoce podloga, kemikalija, te njihova ograni¢enog roka uporabe).

Mikrobiolo3ki laboratorij tijekom 2014. godine je obavljao slijedece pretrage:
- pretraga stolice na Salmonele i Sigele
- pretraga stolice na Campylobacter
- pretraga stolice na Yersinia enterocolitica
- bakterioloska pretraga urina
(ukljuCujuci broj klica i antibiogram)
- bakterioloska pretraga iskasljaja (izuzev TBC)
- bakterioloSka pretraga obriska o¢ne spojnice
- bakterioloska pretraga uha (zvukovoda)
- bakterioloska pretraga obriska rane
- bakterioloska pretraga obriska Zdrijela i nosa
- bakterioloSka pretraga Zdrijela na betahemoliti¢ki streptokok (BHS)

- seroloska identifikacija streptokoka (odredivanje grupe)

- bakterioloska pretraga obriska uretre, vagine i cervika uterusa
- bakterioloska pretraga punktata

- bakterioloska pretraga na anaerobne bakterije

- hemokultura (bakterioloska pretraga krvi)

- parasitoloske pretrage stolica

Od virolo3kih pretraga obavljamo pretrage stolice na Adenoviruse i Rotaviruse kod male djece.

U 2014. godini obradeno je ukupno 44737 uzoraka.

U suradnji sa Higijensko-epidemioloskim odjelom Zavoda obradivane su stolice za zdravstvene
listove, zatim stolice bolesnika s akutnim proljevima kod pojave pojedinaénih sluéajeva ili epidemija
radi utvrdivanja uzroc¢nika i prac¢enja klicono$tva.

Tijekom 2014. godine obradeno je ukupno 13100 stolica, a izolirano je ukupno 17 Salmonela.

Visi brojevi izolacija prisutni su u toplijim mjesecima godine, a najéesée izolirana Salmonela je
Salmonela enteritidis koja je izolirana 8 puta, zatim slijede, S. gr.D 8 putai S. gr. B 1 puta.

Zbog javno-zdravstvenog znacaja salmoneloza obradivane su stolice osoba u obitelji klicono3a.
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Ostali bakterioloski uzroc€nici proljeva prisutni su u vrlo malom broju.

Veliki dio uzoraka otpada na mokraé¢no-spolne infekcije koji ¢ine 17785 pretraga.
Od toga vecina uzoraka pripada uzorcima mokrace .
Najceséi uzrocnici infekcija mokracnih puteva su: Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae,

Enterococcus faecalis, Proteus mirabilis, Enterobacter spp., Pseudomonas spp., Provedencia retgeri.

0Od uzoraka spolnog trakta najzastupljeniji su uzorci obrisci cervika, obrisci uretre te ejakulat.

Uzorci disnih puteva ¢ine 7316 pretraga. Streptococcus pyogenes je najéeséi bakterijski uzro€nik
infekcije gornjih diSnih puteva, a Streptocoocus pneuminiae, Haemophylus influenzae i Klebsiella
pneumoniae su najéesce izolirani iz donjih diSnih puteva (iskasljaj).

Od velikog je znacaja djelovanje na spre¢avanju i suzbijanju bolni€kih infekcija osobito na odjelima
visokog rizika kao $to su odjeli kirurgije, ginekologije i rodilista, jedinica intezivnog lije€enja. Svi
njihovi nalazi su praceni, te u slu€aju pojave patogenih multirezistentnih bakterija upozoravano je

osoblje odjela na mjere za sprecavanje Sirenja i suzbijanja bolnickih infekcija. U svezi toga uzimane su

nadzorne kulture , uzorci neZive okoline, traZenje kliconoSa i kontrola sterilizacije.

Tabelarni prikaz djelatnosti Odjela u 2014. godini:

Ukupno uzoraka: 44737
BAKTERIOLOGUA
-dijagnostika crijevnih infekcija
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 13100 (od toga HES 11493 )

IZOLIRANO

SALMONELLA gr.D.

SALMONELLA ENTERITIDIS

SALMONELLA TYPHIMURIUM

= |O (00|00

SALMONELLA gr.B

-dijagnostika respiratornih infekcija
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 7316

IZOLIRANO

BHS gr A 313

STR.PNEUMONIAE 251

HAEMOPHYLUS INFLUENZAE 66
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-dijagnostika urogenitalnih infekcija

PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 17785

uzorak

broj

URIN

16687

EJEKULAT

235

EKSPRIMAT PROSTATE

OBRISAK URETRE

22

OBRISAK VRATA MATERNICE

1141

IZOLIRANO SOJEVA

LISTERIA SPP

UREAPLASMA UREALYTICUM

MYCOPLASMA HOMINIS

N.GONORRHORAE

C.TRACHOMATIS

o|0O|0O|O|O

-dijagnostika infekcija SZS
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 0

IZOLIRANO SOJEVA

MENINGOKOK

PNEUMOKOK

H INFLUENZAE

BHS gr B

LISTERUA

S.AUREUS

E.COLI

KRIPTOKOK

M.TUBERCULOSIS

Oo|0O|0O|0O|0O|O|O|O|O

-dijagnostika sepse
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 1069

IZOLIRANO SOJEVA

MENINGOKOK

PNEUMOKOK

H INFLUENZAE

BHS grB

LISTERIA

STAPHYLOCCCCUS SPP.

IOINIO|O|O

E.COLI
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KRIPTOKOK 0
ENTEROBAKTERIE 34
P.AERUGINOSA 7
ANAEROBI 0
KVASCI 2
PARASITOLOGIJA
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 8970
IZOLIRANO SOJEVA
ASCARIS LUM. 50
ENTEROBIUS VERM. 30
TRICHURIS TRICH. 0
UKUPNO: 80
MIKOLOGIJA
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 1508
IZOLIRANO SOJEVA
CANDIDA ALB. 98
CANCIDA TROPICALIS 0
CANDIDA SPP. 73
UKUPNO: 171
VIROLOGIA
-dijagnostika enteralnih virusa
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 758
ADENOVIRUSI 20
ROTAVIRUSI 148
UKUPNO: 168
-viroloska serologija
PREGLEDANO SERUMA BOLESNIKA 0
DOKAZANA PROTUTIELA
HAV 0
anti HBVs 0
anti HBVc 0
HBVag 0
HCV 0
HIV duo 0
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ODIJEL ZA SOCIJALNU MEDICINU | JAVNO ZDRAVSTVO

1. ZDRAVSTVENA STATISTIKA

Odjel za javno zdravstvo i socijalnu medicinu tijekom 2014. godine sustavno je vrsio prikupljanje,
kontrolu i informatitku obradu statistickih izvjeS¢a iz zdravstvenih ustanova i ordinacija na podrucju
Zupanije.

1.1. Prikupljanje podataka iz zdravstvenog sustava

— Statistika o radu opée medicine, zdravstvena zastita predskolske djece, Zena,
stomatoloske zastite

— statistika o provodenju specifi¢nih i preventivnih mjera Skolske djece i mladezi

— statistika o radu i o utvrdenim bolestima i stanjima-medicine rada, hitne medicinske
pomocdi, patronaze i kucne njege

— statistika o radu i o utvrdenim bolestima i stanjima u ordinacijama specijalisticko
konzilijarne djelatnosti,

— statistika lijeenih bolesnika u sluzbi za stacionarno lijeenje: bolesnicko-statisticki list
(BSO), bolesnika lijec¢enih od malignih bolesti (BSO ONKO-tip), te list rehabilitacije.

— statistika poroda

— statistika prekida trudnoce

— prijava maligne bolesti (izvanbolnicka)

— prikupljanje, kontrola, obrada obrazaca o provedenim preventivnim pregledima oscba
starijim od 50 godina,

— rad na unaprjedenju kvalitete mortalitetne statistike

— izvjeSée o organizaciji i djelatnicima u ljekarnama.

2. PREVENTIVNE MIJERE | RAD NA PROMOCIJI ZDRAVLIA:

— OsmiSljavanje i izrada edukativnih materijala: CD prezentacija, bro$ura i plakata
preventivnih programa.

— Sudjelovanje u radio emisijama s temama: debljina kao faktor rizika za kroni¢ne
nezarazne bolesti, maligne bolesti (prevencija raka dojke i raka debelog crijeva),
prevencija rizicnog ponasanja kod mladih,zastita mentalnog zdravlja, pusenje kao
faktor rizika za bolesti cirkulacijskog sustava.

— Organiziranje javnozdravstvenih aktivnosti u svrhu promidzbe zdravih stilova Zivota:
akcija ,hodanjem do zdravlja“

— Organizacija Konferencije o prevenciji kardiovaskularnih bolesti

3. PROVODENIJE NACIONALNIH PROGRAMA

3.1. Nacionalni Program ranog otkrivanja raka dojke

Nacionalnim programom obuhvaéene su sve Zene u dobi od 50-69 godina
Aktivnosti Odjela vezane uz provodenje ovog programa su sljedece:
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Provodenje promotivnih aktivnosti, suradnja s medijima, osmisljavanje,izrada i distribucija
edukativnih materijala

Komuniciranje s odgovornima u bolni¢kim djelatnostima i pripadaju¢im mamografskim
jedinicama,

Slanje poziva na kuénu adresu, davanje informacija putem besplatnog telefona, pomo¢ pri
ispunjavanju anketnog listiéa, dogovaranje terminaisl.,

Kontinuirana komunikacija sa Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo i Ministarstvom zdravlja,
Obrada anketnih listi¢a i nalaza mamografije,

Poslano je 17414 poziva, a mamografiju je obavilo 10828 Zena, a odaziv je 62%

3.2. Nacionalni Program ranog otkrivanja raka debelog crijeva

— Programom ce biti obuhvaéeni muskarci i Zene od 50-74 godine kroz tri godine

— U 2014.g. poslano je 6616 obradeno ih je 4212 testova, pozitivnih nalaza je 5,8%.
Odredene su 204 kolonoskopije.

— Dosadasnji odaziv je 21,2%

3.3. Nacionalni program ranog otkrivanja raka vrata maternice:

U sklopu Nacionalnog program ranog otkrivanja raka vrata maternice na teren je odaslano preko
20737 poziva, a na PAPA test se odazvalo 2490 Zena.

Aktivnosti: Promoviranje programa, sudjelovanje u radio emisijama, distribucija promidzbenih
materijala.

Centar za prevenciju i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti

Temeljem provedbenog programa Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2012.-
2014. godinu proveli smo uskladenje programa rada Centra u 2014. godini prema specificiranim
aktivnostima.

Aktivna je suradnija s drugim institucijama i drugim akterima u prevenciji i lije€enju bolesti ovisnosti i

zastiti mentalnog zdravlja:

1.

Sudjelovanje u edukacijama za stru¢njake na temu prevencije ovisnosti, tretmana i rada s
mladima rizi€nog ponasanja u organizaciji Vladinog ureda za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga, Ministarstva zdravlja te Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.

Tretman zatvorenika-ovisnika o opojnim drogama za vrijeme uvjetnog otpusta u suradnji sa
Upravom za zatvorski sustav

Organizacija Zupanijskih sastanaka sudaca sa Centrom za prevenciju ovisnosti u suradnji sa
opcinskim, prekriajnim sudovima, opéinskim drZzavnim odvjetnitvima i Zupanijskim sudom u
smjeru kvalitetnije suradnje i prihvata ovisnika pocinitelja kaznenih i prekr3ajnih djela
Organizacija okruglih stolova sa predstavnicima iz sustava socijalne skrbi

Struéni sastanak na temu potrebe za posebnim izobrazbama za sluzbenike koji provode
tretman mlt. i pljt. ovisnika u centrima za socijalnu skrb

Trajna suradnja sa MUP-om u smislu zajednickih preventivnih aktivnosti u $kolama

Trajna suradnja sa sluzbenicima iz centara za socijalnu skrb u zajedni¢kim preventivnim
aktivnostima u $kolama te sa zajednickim klijentima
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8. Trajna suradnja sa Centrom za socijalnu skrb Krapina-Podruznica Obiteljski Centar u smislu
preventivnih aktivnosti te suradnja u radu sa klijentima koji imaju dodatne potrebe u
tretmanu

9. Trajna suradnja sa gradovima i op¢inama te Zupanijom u podizanju razine kvalitete na polju
prevencije ovisnosti ( Zupanijsko povjerenstvo za prevenciju ovisnosti)

10. Suradnja sa Sluzbom za $kolsku medicinu i HE sluzbom ZZJZ KZZ u preventivnim aktivnostima

11. Trajna suradnja sa Zajednicom klubova lije¢enih alkoholi¢ara

Primjeri aktivhosti Centra za prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti:

U sklopu Centra radi SavjetovaliSte u Zaboku svaki radni dan od 8 — 11 sati ( po potrebi i u radnom
vremenu Centra za prevenciju, od 7 — 15 sati ) u prostorijama Zavoda za javno zdravstvo. Obzirom na
potrebe korisnika usluga Savjetovalista, a i na sastav Stru¢nog tima Centra, omogucava im se
multidisciplinarna obrada. Takoder, obzirom da stru¢ni suradnici rade temeljem ugovora o djelu,
jednom tjedno omogucen je dolazak u poslijepodnevnim satima za korisnike koji nisu u mogucénosti
dodi ujutro zbog skole ili posla te bi na taj nacin narusili svoje radne obveze. U Savjetovaliste korisnici
dolaze dobrovoljno, upuéeni od strane Opcinskog drZavnog odvjetniStva na viSemjese¢no izvrSenje
posebne obveze lije€enja od ovisnosti o drogama koje uklju€uje testiranje urina i savjetodavni rad na
korekciji stavova spram opojnih droga, zatim upuceni od strane $kola, lije€nika Skolske medicine pri
Zavodu, lije€nika primarne zdravstvene zastite, centara za socijalnu skrb, Obiteljskog centra ili sa
roditeljima. Takoder dolaze i prijatelji ili rodaci osoba koje konzumiraju opojne droge po savjet o
pristupu toj osobi ili po informaciju o simptomima konzumacije, izgledu i Stetnom djelovanju droga.
Rad je uskladen sa aktivnostima u $koli, sa 3kolskim lije¢nicima ZZJZ KZZ, Obiteljskim centrom i
centrima za socijalnu skrb. U tretman Centra za prevenciju uklju¢uju se i ovisnici-zatvorenici na
dopustu ili na uvjetnom otpustu. Takoder u tretman Centra uklju€uju se djeca i adolescenti s
problemima u ponasanju. Javljaju se osobe nakon zavrSenog programa u terapijskim zajednicama po
pomoc¢ u resocijalizaciji. Registriranih u Pompiodou obrascima do 31.12.2014. je bilo ukupno 15
osoba, ukupno je 18 osoba bilo na izvrSenju neke od mjera (mjere obveznog lije¢enja ovisnosti od
alkohola, mjere obveznog lije¢enja od opojnih droga, savjetodavni rad s maloljetnicima zbog
prekomjerne konzumacije alkoholnih pi¢a upucenih od strane Centara za socijalnu skrb), u trajanju
od 3 mjeseca do 1 godine.

Centar je i ove godine poseban angaZman ulozio u rad s zdravom populacijom, odnosno u primarnoj
prevenciji, te u rad na sekundarnoj prevenciji u sklopu rada savjetovaliSta. Odrzano je 801
individualnih savjetovalidnih tretmana u sklopu koncepta mentalnog zdravlja, te prevencije ovisnosti.
Takoder obavljeno je 56 psiholoskih obrada. OdrZano je 1332 preventivnih aktivnosti (predavanja,
radionica, tribina i edukativnih seminara), s 7536 sudionika, te 214 ostvarenih suradnji s medijima
(sudjelovanja na radijskim i TV emisijama, press konferencije).

Na podrucju nase Zupanije provodimo 6 preventivnih programa, a slijedi opis aktivnosti koje
obuhvacaju:

»ZNAM, HOCU, MOGU* preventivni je program koji se na bazi dobrovoljnosti provodi u osnovnim i
srednjim Skolama. Usmjeren je na ucenike, a odvija se tijekom gotovo Citave skolske godine — od
Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11.-15.12.) do Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe
opojnih droga (26.06.). Prednost ovog programa je $to ne opterecuje dodatno ni nastavnike ni djecu,
a lako se uklapa u nastavu. Ne dolazi do problema sa Skolskim prijevozom ili dodatnim satima. Svake
godine odabire se jedna tema, a u¢enici u sklopu postojecih predmeta (hrvatskog, likovnog,
vjeronauka,...) izraduju literarne, likovne i dramske radove. Na taj na¢in imamo priliku vidjeti kako
mladi razmisljaju o sebi i svemu 3to ih okruZuje. Svaka Skola bira najbolje radove po zadanim
kategorijama i Salje ih na Zupanijsku razinu. Na smotri radova koja je uvijek izuzetno dobro medijski
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popracena, dodjeljuju se priznanja i pokloni svim sudionicima finala, a posebna priznanja i nagrade
dobivaju po tri najbolja rada u svakoj kategoriji. Izlozba radova otvorena je deset dana nakon finala,
besplatna je i otvorena za gradanstvo. Djeca se pozitivho dokazuju, njihovo ime je u novinama, o
njima se govori na radio postajama, prilog o dogadaju gleda se na televiziji, a njihovi radovi koriste se
kao edukativni materijali u Skolama. Djeca koja su sudjelovala u programu, narocito ona nagradena,
postaju zvijezde u $koli i pozitivho popularna. Model pozitivhog uzora medu vrSnjacima pokazuje se
visestruko korisnim, a ovaj program omogucuje uc¢enicima koji se ne isti¢u po ocjenama da budu
uspjesni i istaknu sposobnosti koje imaju. Velika uloga i odgovornost leZzi na mentorima koji provode
program u $koli koji imaju moguénost potaknuti upravo ovu skupinu na rad zbog pozitivnog isticanja i
izgradnje samopouzdanja i samopostovanja. Ovaj program provodi se ve¢ 9 godina i postaje tradicija,
a njegovu vaZznost prepoznale su i druge institucije poput Obiteljskog centra koji se redovito ukljucuje
u organizaciju finala te sponzora koji omogucuju da nagradimo djecu. 2014. godine je tema natjecaja
bila “Zajedno moZemo svel”.

,STO ZNAM O...“ radionice su koje &lanovi Struénog tima Centra za prevenciju i izvanbolni¢ko
lijeenje ovisnosti u dogovoru sa Skolama provode sa uéenicima na odredenu temu vezanu uz
ovisnosti i asocijalna ponasanja, ali i uz donosenje odluka, procjenu informacija, izgradnju li€nosti i
druge teme koje su direktno ili indirektno vezane uz rad na prevenciji asocijalnih pona3anja. Dolazi se
na poziv $kole, a tema radionica odreduje se na temelju procjene stru¢nog suradnika u 3koli za ¢ime
tocno postoji potreba i kojim redoslijedom obradivati teme.

,EDUKACIJA EDUKATORA" program je namijenjen nastavnicima i roditeljima u osnovnim i srednjim
Skolama. Nekoliko je tema koje se obraduju, a posebno su prilagodene nastavnicima ili roditeljima.
Smisao predavanja je educirati nastavnike o sredstvima ovisnosti, prepoznavanju simptoma
konzumacije sredstava ovisnosti, zakonskoj regulativi vezanoj uz zlouporabu opojnih droga te o
moguéim nacinima rjeSavanja problema i institucijama kojima se mogu obratiti za struénu pomoc.
Roditelji dobivaju sli¢ne informacije prilagodene terminolo3ki, ali usmjerene i na odnos roditelj-dijete
uz informacije vezane uz odgovorno i djelotvorno roditeljstvo i uspjeSne nacine rjeSavanja konflikata.
Posebna paZnja posvecuje se roditeljima ucenika ¢ija djeca ulaze u pubertet (5. i 6. razred) i
roditeljima ¢ija djeca su na prijelazu iz osnovne u srednju Skolu (8. r. i po polasku 1. r. srednje 3kole).

,ZNANJE DAJE PREDNOST* je program koji je izraden sa namjerom da se stru¢njacima, koji su
zaposleni u sustavima u kojima imaju priliku raditi sa konzumentima ili ovisnicima o drogama
(zdravstvo, socijalna skrb, pravosude,..), pruzi $to vise informacija o prevenciji ovisnosti, vrstama
droga i samoj bolesti ovisnosti te lijecenju ovisnika. Na taj nacin povezuje se sve ove sustave kako bi
medusektorskom suradnjom postigli adekvatnu skrb i pruZili Siri spektar usluga. Svake godine
odrzava se po barem jedan stru¢ni skup sa svakim sustavom koji djeluje na podrucju Krapinsko-
zagorske Zupanije. Tada imamo priliku uskladiti djelovanje i izvijestiti jedni druge o eventualnim
promjenama u funkcioniranju. Osobno medusobno upoznavanje uvelike pridonosi kvalitetnijoj i
intenzivnijoj suradnji tijekom godine.

,CENTAR ZA PREVENCHU U ZAJEDNICI“ je program nastao u skladu sa aktivnostima koje su se
provodile na razini nase Zupanije. U Zelji da senzibiliziramo javnost za problem ovisnosti, da se
lokalna uprava i samouprava angaZira jos$ aktivnije u preventivnim programima uz ukljucivanje svih
relevantnih faktora, pokrenut je program koji ulazi u svaki dio Zupanije. Osim namjere da se
senzibilizira cjelokupna javnost o problemu ovisnosti, toliko je potrebno informirati je o
mehanizmima prevencije. U ovaj program ukljuceni su mediji svih vrsta koji emisijama, prilozima,
¢lancima, stalnim rubrikama ili ciklusima radio emisija omogucéavaju kontinuiranu prisutnost svijesti o
ovisnostima kod stanovnika nase Zupanije.
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»TRENING ZIVOTNIH VJESTINA“ je program primarne prevencije rizi¢nih ponasanja (pusenja,
konzumacije alkohola i zlouporabe droga). Spada u programe nove generacije koji se ne temelje na
pretpostavkama o tome 3to je djelotvorno u prevenciji, ve¢ su formirani na temelju nalaza velikog
broja istraZivanja o tome Sto predstavlja zastitne, a $to rizi¢ne faktore u nastanku ovisni¢kog
ponasanja. Trening Zivotnih vjestina ne djeluje samo na razini pruZanja to¢nih i pouzdanih informacija
te stvaranja zdravih stavova; djeluju jo$ «dublje», jos sloZenije na primatelje — razvija osobine (kao
npr. visoko samopouzdanje) i niz vjestina (npr. donosenje odluka, suofavanije s ljutnjom i
anksiozno3cu, rjeSavanje sukoba) koje Stite od razvoja ovisnitkog ponasanja. Taj program povecava
kompetenciju mladih i uci aktivnom odupiranju vrinja¢kom pritisku - vaZnom faktoru rizika. Program
je prepoznat od strane KZZ kao kvalitetan program primarne prevencije ovisnosti, te je jos od sredine
2011. zapocela njegova primjena od strane djelatnika Centra.

PROJEKTI U 2014. godini:

“PREVENCIJA OVISNOSTI DJECE | MLADIH U KZZ”- projekt koji provodi Zavod za javno zdravstvo KzZ
u suradnji s Zajednicom klubova lije¢enih alkoholi¢ara KZZ i uz potporu Ministarstva zdravlja.

Tijekom 2014. g. i dalje je nastavljena meduresorska suradnja kroz nekoliko koordinacija na podruéju
Zaboka, Krapine i Zlatara. Na tim koordinacijama rjesavaju se zajednicki problemi, omoguéena je
bolja fluktuacija informacija, ali i dobrim poznavanjem djelokruga rada svakog od sudionika moguce
je brzo rjeSavanje tekucih problema.

Poseban naglasak i ove godine je stavljen na radionice s mladima u 0S i SS. Takoder tijekom mjeseca
borbe protiv ovisnosti odrZan je Citav niz roditeljskih sastanaka s ciljem senzibilizacije na
problematiku ovisnosti i o€uvanja mentalnog zdravlja.

Nastavljena je suradnja sa Gradskim druStvom Crvenog kriZza u provodenju programa smanjenja $tete
koji se poceo realizirati 2008.g.

Kako je Centar ve¢ prije prepoznao vaznost medija putem kojih se moZe obratiti populaciji te istu
senzibilizirati za problematiku ovisnosti, nastavljena je suradnja sa Radio Krapinom. Svakog utorka u
istom terminu kontinuirano ide kontakt emisija ,Vaga“ koju Centar realizira u suradnji sa ovom radio
postajom. U svom terminu ugo3¢ujemo strucnjake iz Obiteljskog centra, centara za socijalnu skrb,
klubova lije¢enih alkoholi¢ara, udruga mladih i drugih nevladinih udruga, lije¢nike i druge sa kojima
Centar ima suradnju u Sirokom polju prevencije i lijeenja bolesti ovisnosti, a koji svojim gostovanjem
pridonose kvaliteti ciklusa emisija. Clanovi Struénog tima gostuju i u tematskim emisijama na drugim
radio stanicama na podrucju Zupanije tijeko Citave godine. Od sredine 2012.g. podela je suradnja i s
Radio Marija Bistrica, gdje strucni djelatnici Centra gostuju jedanput mjeseéno u dogovorenom
terminu, a obraduje se problematika mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti, a i teme koje
obuhvacaju aspekt Sire javnozdravstvene dobrobiti lokalne zajednice. Takoder, suraduje se i sa
pisanim medijima tako da novosti prosljedujemo dnevnim novinama koje ih potom objavljuju na
Zupanijskoj stranici u skladu sa uredivackom politikom.

Buduci da se tijekom godine obiljeZavaju razlicite obljetnice i dani, Centar za prevenciju ukljuéio se sa
svojim aktivnostima u obiljeZzavanje Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe opojnih droga i
Medunarodnog mjeseca borbe protiv ovisnosti. Medunarodni dan borbe protiv ovisnosti 2014.
godine obiljezZili smo finalom nagradnog natjecaja ,,Znam, ho¢u, mogu“ koji je poéeo u Mjesecu
borbe protiv ovisnosti 2013. godine, a na kojem su sudjelovali u€enici osnovnih i srednjih $kola s
podrucja ove Zupanije Sto je poprac¢eno medijski (sve radio postaje s podrudja ove Zupanije, Ve&ernji
list, Zagorski list). U finalu natjecaja realizirana je suradnja sa Obiteljskim centrom i Zupanijskim
povjerenstvom za prevenciju ovisnosti. U sklopu obiljeZzavanja Svjetskog dana nepusenja 31.05. 2014.
organizirano je pjeSacenje na Kunagoru (Pregrada), uz stru¢no vodenje ¢lanova planinarskog drustva,
gdje je sudjelovalo oko 100 djece uéenika OS i SS s podrucja KZZ. Na sajmu zdravlja u Zaboku, Centar
za prevenciju i izvanbolnicko lije¢enje ovisnosti predstavio je na Standu letke iz podru¢ja prevencije
ovisnosti. U suradnji sa Sluzbom za $kolsku medicinu ZZJZ KZZ odrzana su predavanja po osnovnim
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Skolama za roditelje u¢enika osmih razreda vezanih uz karakteristike adolescencije i mogucim
rizicnim situacijama pri prelasku iz osnovne u srednju Skolu.

Mijesec borbe protiv ovisnosti obiljezen je brojnim tribinama, predavanjima za nastavnicka vijeca,
roditelje u¢enika osnovnih i srednjih $kola, stru¢njake te radionicama za ucenike. Sredi$nje dogadanje
u KZZ bilo je predstavljanje publikacije pod nazivom ,Ovisnost, slika mentalnog zdravlja i obiteljski
kontekst mladih KZZ“ u organizaciji Povjerenstva za prevenciju ovisnosti KZZ. U prosincu 2014.,
odrzana je dvodnevna edukacija provoditelja i koordinatora u sklopu projekta ,,Prevencija ovisnosti
djece i mladih u KZZ“. U Mjesecu borbe protiv ovisnosti tradicionalno je zapoget ovogodisnji natjecaj
preventivnog programa "Znam, ho¢u, mogu" na temu "Zauzmi se za sebe!" u suradnji sa Krapinsko -
zagorskom Zupanijom, Obiteljskim centrom, $kolama sa podruéja KZZ, te zajednicom KLA KZZ.
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ODIJEL ZA ZDRAVSTVENU EKOLOGUU

ODJEL JE TIJEKOM 2014. GODINE OBAVLIAO SLIEDECE POSLOVE:

1) ANALIZU HRANE - kemijski i mikrobioloski

2) ANALIZU MIKROBIOLOSKE CISTOCE OBJEKATA POD SANITARNIM NADZOROM-OTISCI
3) UZORKOVANIJE | ANALIZU VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU- kemijski i mikrobiologki

4) UZORKOVANIJE | ANALIZU BAZENSKIH VODA - kemijski i mikrobiolo3ki

5) UZORKOVANIE | ANALIZU OTPADNIH | POVRSINSKIH VODA - kemijski i mikrobioloski
6) KONTROLU UREDAJA ZA STERILIZACIJU

1. HRANA | PREDMETI OPCE UPORABE

- Hrana:

U 2014. godini ispitano je ukupno 809 uzoraka hrane na mikrobioloske pokazatelje od ega je 26
uzoraka bilo zdravstveno neispravno ili 3,2 %, nesto vise nego u 2013. god.(2,9%). Zdravstveno
neispravni su bili uzorci iz grupe: mlijeko i mlije¢ni proizvodi, ostalo (led), sladoled i gotova jela.
Najce3Ci uzrok neispravnosti bile su Enterobacteriaceae, Pseudomonas aeruginosa i aerobne
mezofilne bakterije.

Na kemijske pokazatelje ispitano je ukupno 54 uzoraka domace proizvodnje, od kojih jedan nije bio
sukladan s vaZe¢im pravilnikom.

- Predmeti opce uporabe:

U 2014. godini nije bilo uzoraka predmeta opce uporabe na kemijske ni mikrobioloske pokazatelje.

TABLICA 1.
UZORCI HRANE, PREDMETA OPCE UPORABE | OTISAKA ISPITANI U 2014. GODINI

Domaca

Vrsta analize : :
proizvodnja

Sveukupno

Uzorci namirnica
Mikrobiologija 809 809
- ne odgovara 26 26
Kemija 54 54

- ne odgovara 1 1
Uzorci predmeta opce upotrebe

Mikrobiologija 0

- ne odgovara 0
Kemija 0
- ne odgovara 0
Uzorci otisaka
Ukupno objekata | 1729
- ne odgovara 3
Ukupno otisaka 10960
- ne odgovara 215
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TABLICA 2.
MIKROBIOLOSKA ISPRAVNOST UZORAKA HRANE DOMACE PROIZVODNIJE ISPITANIH U 2014. GODINI

Ukupno Broj
ispitanih neispravnih
. Mlijeko i mlije¢ni proizvodi 80 17

. Meso i proizvodi 5
. Ribe, skoljke i rakovi i proizvodi 0
. Masti i ulja 1
. Kruh, tjestenina, keks

. Kolagi

. Dje€ja hrana i dijetne namirnice
. Kava, kakao i €ajevi

. Bezalkoholna piéa

. Alkoholna pica

. Aditivi i za€ini

.Voce i voéni proizvodi

. Secer, bomboni, ¢okolada, med
. Povrce i proizvodi od povréa

. Zitarice, leguminoze, brano

. Jaja i proizvodi od jaja

. Sladoled

19. Gotova jela

20. Ostalo

UKUPNO

VRSTA NAMIRNICA
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TABLICA 3.
KEMIJSKA ISPRAVNOST UZORAKA HRANE DOMACE PROIZVODNIE 11Z UVOZA ISPITANIH U 2014. g.

Broj uzoraka iz Broj uzoraka
domace proizvodnje iz uvoza
. Mlijeko i mlije¢ni proizvodi 0
. Meso i mesni proizvodi 0
. Voce i proizvodi 1
. Kruh, tjestenine i keks 11
. Povrée i proizvodi 0
. Bezalkoholna pic¢a
. Alkoholna pi¢a
. Masti i ulja
. Ribe i riblji proizvodi
. Zitarice, leguminoze i brasno
. Kolaci
. Secer, bomboni, ¢okolade
. Kava, kakao i ¢ajevi
. Jaja i proizvodi od jaja
. Aditivi i zaCini
. Djecja hrana i dijetetske namirnice
17. Gotova jela
UKUPNO

VRSTA NAMIRNICE
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2. OTISCI U OBJEKTIMA POD SANITARNIM NADZOROM

- Otisci:
Od ukupno 10 960 otisaka, neodgovarajucih je bilo 215 ili 1,96 %, manje u odnosu na 2013. god.
(2,7%). Kako je prikazano u Tablici 4. najveci postotak neodgovarajucih bio je u mesnicama,
bolnicama, hotelima i manjim objektima za proizvodnju hrane.
Najce3cée neispravni su bili otisci ruku osoblja, daske za rezanje, mesoreznice i hvataljke.

TABLICA 4.
OTISCI PO OBJEKTIMA U 2014. GODINI

Broj Ukupno Otisaka
OBJEKTI uzimanja . ne
. otisaka :
po objektu zadovoljava
Dom za stare i nemoc¢ne 44 370 9

Dom za djecu i mlade 10 110 2

Skola 1225
Packi dom 20
Djedji vrtici 390
Bolnica 250
Zavodi 0
MuUP 20
Hotel
Mesnice 90
Slasti¢arnice 85
Pecenjare, restorani, kafici
Prodavaonice

Manji objekti za proizvodnju
namirnica

Tvornicki restorani
Industrijski pogon

UKUPNO

3. VODE ZA LJUDSKU POTROSNJU

- Javni vodovodi:
U 2014. godini voda za ljudsku potros$nju ispitivala se kontinuirano vezano za ugovore i na zahtjev
kupaca nevezano uz ugovor. Rezultati analiza vode iz javnih vodovoda u 2014. godini, bolji su od
rezultata iz 2013. godine. Postotak neispravnih uzoraka u 2014. god. je 2,3 %, dok je u 2013. god. taj
postotak 3,5 %. Najce3¢i uzrok neispravnosti su bili mikrobioloska kontaminacija i povis§ena mutnoca.
- Lokalni vodovodi:
U 2014. godini, temeljem monitoringa vode za ljudsku potrosnju, koji se provodi prema vaze¢em
pravilniku, a financira Zupanija, ispitan je 221 uzorak iz lokalnih vodovoda. Ukoliko se to pribroji
broju uzoraka koji se ispituju temeljem ugovara s op¢inama i gradovima u 2014. godini ispitano je
ukupno 516 uzoraka vode za ljudsku potrosnju iz lokalnih vodovoda, od ¢ega je 297 uzoraka bilo
zdravstveno neispravno, odnosno 57,6 %. Od ukupno 221 uzorka monitoringa, postotak neispravnih
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je 60,2 % (69,7 % u 2013. god.), odnosno 133 zdravstveno neispravna uzorka. Najc¢es¢i razlozi
neispravnosti su mikrobioloska kontaminacija i mutnoca.

- Bunari:
Rezultati analiza vode za ljudsku potro$nju iz bunara u 2014. godini su slijedec¢i — od 88 ispitanih
uzoraka, 81 uzorak je bio zdravstveno neispravan, ili 92,0 %.
-Voda na izvoriStu-sirova voda:
U 2014. godini nastavljena su ispitivanja vode iz izvoriSta temeljem ugovora s javnim distributerima,
te opc¢inama i gradovima na ¢ijem se podrucju nalaze lokalni vodovodi. Zavod je kontrolirato vodu iz
izvorista distributera Humvio, Viop, Krakom, te izvorista s podrucja op¢ine Stubicke Toplice, Novi
Golubovec, Jesenje Gornje, Mace, Budini¢ina, Marija Bistrica, Gornja Stubica, Mihovljan, Petrovsko,
Radoboj, te grada Donje Stubice. Temeljem tih ugovora ispitano je 80 uzoraka vode iz izvorista od
kojih je 66 bilo zdravstveno neispravno ili 82,5 %. Naj¢es¢i razlozi neispravnosti vode u izvoristima
bila je mikrobioloSka kontaminacija.

TABLICA 5.
ZDRAVSTVENA ISPRAVNOST VODE ZA LJUDSKU POTROSNJU U 2014. GODINI

Ukupno
uzoraka
Voda za pice - javni vodovodi 1119 26 2,3
Voda za pi¢e — lokalni vodovodi-
ukupno

Voda za pi¢e — lokalni vodovodi-
monitoring

Voda u originalnoj ambalazi 0 0
Voda za piée -bunari 88 92,0
Voda na izvoriStu-sirova voda 80 82,5

Namjena vode

Neispravno % neispravnih

516 57,6

221 60,2

4. BAZENSKE VODE

U 2014. godini ispitano je 419 uzoraka bazenskih voda od ¢ega je 235 bilo neispravno. Uzorci su
ocjenjivani prema Pravilniku o sanitarno-tehnickim i higijenskim uvjetima bazenskih kupalista te o
zdravstvenoj ispravnosti bazenskih voda. Najveci postotak neodgovarajucih uzoraka bazenske vode
bio je zbog neodgovarajuée pH vrijednosti i klora. Postotak neispravnih uzoraka zbog mikrobioloske
kontaminacije znatno je nizi nego pro$le godine (2012. nije odgovaralo 12,0% uzoraka) (Tablica 7).

TABLICA 6.
ISPRAVNOST BAZENSKE VODE U 2014. GODINI

Ukupno
uzoraka
Bazenska voda 432 181 41,9

Namjena vode Neispravno % neispravnih

23



TABLICA 7.
RAZLOZI NEISPRAVNOSTI BAZENSKIH VODA

Broj

Razlog neispravnosti : i
azlog pravnost neispravnih

% neispravnih

Mikrobioloska neispravnost 36 8,3
Kemijska neispravnost 159 36,8

5. OTPADNE | POVRSINSKE VODE

- Otpadne vode:

U 2014. godini na podrucju Krapinsko-zagorske Zupanije analizirano je ukupno 397 uzorka otpadnih
voda (Tablica 8). Prema rezultatima analize 113 uzorka otpadnih voda ocijenjeno je kao
neodgovarajuce (ocijenjeno prema Pravilniku o grani¢nim vrijednostima emisija otpadnih voda NN
87/10i 80/13), §to iznosi 28,5 % ukupno ispitanih uzoraka (2013. — 20,9 %). Kao i prosle godine,
najces¢i uzroci neispravnosti, bile su poviSene vrijednosti za: ukupni duik, ukupni fosfor, BPKsi KPK,
suspendirane tvari i anionske detergente.

- Povrsinske vode:
Povr3inske vode u 2014. ispitivale su se vezano uz ugovore i na zahtjev kupca nevezano uz ugovor
(ove godine ukupno 15 uzoraka).

TABLICA 8.
ANALIZIRANI UZORCI OTPADNIH | POVRSINSKIH VODA U 2014. GODINI

Ukupno Ispravnih Neispravnih Neocijenjenih

Vrsta vode
uzoraka uzoraka uzoraka uzoraka

Povrsinske vode 15 0 0 15
Otpadne vode 397 208 113 76

KONTROLA UREDAIJA ZA STERILIZACIJU

Kontrola uredaja za sterilizaciju provodi se bioloSkom metodom, odnosno sporama se ispituje
uCinkovitost sterilizacije uredaja za ordinacije koje pruZaju zdravstvenu zastitu i ustanove za njegu
bolesnika.

U 2014. godini provedena je kontrola ucinkovitosti sterilizacije za 257 sterilizatora. Za 3 uredaja
postupak sterilizacije ocijenjen je kao nezadovoljavajuci (1.2 %).
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ZAKUUCAK:

U 2014. godini povecao se broj analiziranih uzoraka hrane i otisaka, a uzoraka predmeta opce
uporabe na analizu nije bilo.
Postotak neodgovarajucih otisaka bio je za 0,7 % maniji, a uzoraka hrane za 0,3 % ve¢i nego u 2013.
godini.

U 2014. godini smanjen je ukupan broj ispitanih uzoraka voda za ljudsku potrosnju i to: vode
iz javnih i lokalnih vodovoda, bunara i sirove vode (izvorista).

Broj uzoraka bazenske vode povecan je u odnosu na 2013. godinu, pri emu je postotak
neodgovarajucih umanjen za 14,2 %.

Broj analiziranih uzoraka otpadnih voda takoder je veéi od broja analiziranih u 2013. godini.
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ZASTITA NA RADU

Jedan od osnovnih ciljeva Zavoda je oCuvanje zdravlja svojih zaposlenika. Kako je preduvjet za

ostvarenje toga cilja siguran rad, kao i radno okruZenje poduzete su i brojne mjere u tom smislu kao i
implementacija ve¢ postojeceg stanja sigurnosti na radu.

Izgradnja novog prostora, kao i nabavka novih strojeva i uredaja jedan je od vaZnih iskoraka u

unapredenju sigurnosti i brige za zaposlenike Zavoda.

U interesu sprje€avanja ozljeda na radu, profesionalnih bolesti ili bilo koje druge bolesti kao i

otklanjanje potencijalnih opasnosti na radnim mjestima izvréena su:

PLNpE

sva potrebna ispitivanja strojeva i uredaja i instalacija

izvr3eno je ispitivanje radnog okolisa (buka, vibracija, rasvjeta, mikroklimatski uvjeti)
izvrSena su sva ispitivanja iz podrucja zastite od poZara

svi zaposleni obavljaju redovne lijecnicke preglede za radna mjesta s posebnim uvjetima
rada, kao i za rad na racunalu.

Edukacija i osposobljavanje iz podrucja zastite na radu zakonski je propisana, a sastoji se od

teoretskog i prakti¢nog dijela, a provodi ga ovlastena tvrtka za obavljanje poslova zastite na radu.

Aktivnosti zaStite na radu u 2014. godini bile su usmjerene izmedu ostalog i na prosirenje

autonomnih akata iz podrucja zastite na radu, sudjelovanje u radnim skupinama prilikom izgradnje
novih i rekonstrukcije postojecih prostora i nabavke novih strojeva i uredaja.

w N

LoNOWU A

IZVRSENE REDOVNE DJELATNOSTI:

25 radnika upuceno na prethodne, redovne i/li kontrolne lije¢nicke preglede procjene
zdravstvene sposobnosti za obavljanje poslova na koje su rasporedeni (mikrobiologija 7,
ekologija 9, uprava 4, pripravnici 5)

7 djelatnika osposobljeno za rad na siguran nacin (teoretsko i prakti¢no osposobljavanje)

7 radnika osposobljeno za provedbu preventivnih mjera zastite od poZara, gasenje poZara i
26 spaSavanje ljudi i imovine ugroZenih poZarom

vrieni su izvidi iz podrucja ZNR u smislu koristenja osobnih zastitnih sredstava

redovno vodenje evidencijskih kartona ( EK-1, EK-2),

stalna suradnja strucnjaka zastite na radu sa specijalistom medicine rada

svi ormaric¢i prve pomoci u objektima kojima upravlja Zavod su popunjeni

izvrSena je prijava podataka u registar Agencije za zastitu okolia 2014

obavljena su perioditna ispitivanja sustava za dojavu poZara te periodi¢no ispitivanje
(propisanih) strojeva/uredaja s povec¢anim opasnostima, kao i redoviti pregledi vatrogasnih
aparata i opreme (tromjesecno) te organizirana (i obavljena) propisana periodi¢na ispitivanja
aparata u propisanom roku.

10. izradena je revizija procjene opasnosti iz zastite na radu — travanj 2014

RAVNATEL:
Tomisl@v Jadan, dipl.{oec.
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