ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO
KRAPINSKO-ZAGORSKE ZUPANIJE

1ZVJESCE RAVNATELJA O RADU
ZAVODA
U 2015. GODINI

U Zlataru, veljaca 2016. godine



Poslovanje Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske Zupanije u razdoblju od I.
do XII. mjeseca 2015. godine temeljilo se na Ugovoru o provodenju primarne
zdravstvene zaStite iz obveznog zdravstvenog osiguranja i Ugovora o provodenju
specijalistiCko-dijagnosti¢ke zdravstvene zastite, sklopljenih s Hrvatskim zavodom za
zdravstveno osiguranje, te od korisnika usluga za provedbu svih mjera koje se provode
u sklopu op¢ih i posebnih mjera na spre¢avanju javljanja zaraznih bolesti sukladno

Zakonu o zastiti puCanstva od zaraznih bolesti.

Ukupni prihodi u navedenom razdoblju iznosili su 12.732.301 kn $to je 1.125.463 kn
odnosno 8% manje nego u istom razdoblju prethodne godine. U odnosu na isto
razdoblje u prethodnoj godini ugovoreni prihod od Hrvatskog zavoda za zdravstveno
osiguranje iznosio je 4.680.547 kn §to je 143.113 kn odnosno 3% vise; prihod od
dopunskog osiguranja iznosio je 509.926 kn $to je 56.387 kn odnosno 12% vise;
prihod od prorauna (srediSnjeg i lokalnog) iznosio je 448.459 kn §to je 216.264 kn
odnosno 33% manje; te je prihod od ostalih korisnika iznosio 6.901.855 kn $to je -
1.219.914 kn odnosno 15% manje.

Ukupni rashodi u navedenom razdoblju iznosili su 12.886.575 kn §to je 2.009.848 kn
odnosno 18% vise nego u istom razdoblju prethodne godine.

Vidljivo je da su materijalni izdaci iznosili 3.370.221 kn $to je 313.726 kn odnosno
10% viSe, izdaci za zaposlene iznosili su 7.238.962 kn §to je 247.099 kn odnosno 4%

viSe nego u istom razdoblju prethodne godine.

Kad se od ukupnih prihoda odbiju ukupni rashodi proizlazi da je u razdoblju od 1. do
XII. mjeseca 2015. godine ostvaren manjak prihoda nad izdacima u iznosu od 154.274
kn. Kad se tom ostvarenom visku prihoda pribroji preneseni viSak prihoda iz
prethodnih godina u iznosu od 3.353.743. kn proizlazi korigirani viSak prihoda u
iznosu od 3.199.469 kn.



Ukupne obveze za rashode poslovanja na dan 31.12.2015. godine iznosile su 808.920
kn i nema dospjelih obveza. Iz toga zakljuéujemo da je ovaj Zavod kontinuirano

likvidan i da na vrijeme podmiruje svoje obveze.

Ukupna potrazivanja na dan 31.12.2015. godine iznosila su 4.860.249 kn. Pri tom valja

naglasiti da se kontinuirano poduzimaju mjere kako bi se ta potrazivanja naplatila.

Razlika izmedu ukupnih obaveza i potraZivanja na dan 31.12.2015. iznosila je

4.051.329 kn u korist potraZivanja.

Preneseni viSak prihoda iz prethodnog razdoblja iznosio je 6.353.743 kune i umanjen
je za iznos od 3.000.000 kuna koje je Zavod dana 24.11.2015. godine uplatio na ra¢un
Krapinsko-zagorske Zupanije prema Odluci Zupana o upotrebi viska prihoda Zavoda
za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske Zupanije za 2014. godinu od 17. studenog
2015. godine. Stoga sada preneseni visak prihoda iz prethodnog razdoblja iznosi

3.353.743 kune.

Analizom gore navedenih podataka moZemo zakljuciti da se radi o dobrom
poslovanju, iako je iskazan manjak prihoda u iznosu od 154.274 kune. Visak prihoda u
2015. godini iznosi 2.123.118 kuna, ali je on umanjen za kupljenu nefinancijsku
imovinu (osnovna sredstva) u iznosu od 2.277.392 kune $to daje knjigovodstveni

manjak prihoda u obraunskoj 2015. godini u iznosu od 154.274 kune.



Izvje$éa po djelatnostima
HIGUENSKO-EPIDEMIOLOSKI ODJEL
Redovito su obavljane sljedece aktivnosti:

1. Planiranje i provodenje cijepljenja u Sto su uklju¢eni planiranje i koordinacija provedbe
cijepljenja za sve cjepitelje na podruéju KZZ, cijeplienje odredenih kategorija stanovnisStva
kao i nadzor nad provedbom cijepljenja;

2. Sanitarni pregledi nad odredenim kategorijama zaposlenih osoba;
3. Organizacija i provedba higijenskog minimuma;

4. Savjetovanija rizi¢nih kategorija ukljucivsi i antropometrijska mjerenja kao i kontrolu
krvnog tlaka;

5. Savjetovanje sa struénjacima iz zdravstva i drugih sektora (sanitarna i veterinarska
inspekcija i druge strucne djelatnosti);

6. Antirabic¢na zastita;
7. Prikupljanje, prijavljivanje i kontrola prijava zaraznih bolesti;

8. Obrada epidemija u Sto je ukljucen epidemioloski izvid i provodenje protuepidemijskih
mjera kao i nadzor nad njihovim provodenjem;

9. Nadzor nad kliconoSama odredenih zaraznih bolesti;
10. Epidemioloski nadzor nad objektima pod sanitarnim nadzorom;

11. DDD aktivnosti u $to su ukljuceni izrada Programa mjera suzbijanja Stetoéina, izrada
Planova provedbe za JLS, stru¢ni nadzor nad provedbom DDD mjera, pracenje legla
komaraca u JLS i obrada dostavljenih godisnjih izvjeséa o provedenim DDD mjerama;

12. Zdravstveni odgoj i zdravstveno prosvjecivanje kao $to su predavanja i tribine za
odredene kategorije stanovnistva, sudjelovanje na akcijama promocija zdravlja, gostovanje u
radijskim emisijama, priopéenja za medije, objava ¢lanaka na web stranicama ZZJZ KZZ,
kreiranje letaka i broSura sa temama prevencije bolesti i smanjenja zdravstvenih rizika.



Tablica 1: Izvjestaj o radu HEO ZZJZ KZZ za 2015. godinu

- ZABO | KLANJ | KRAPIN | PREGRA | ZLATA | OROSLAV | UKUPN
K EC A DA R JE o

ZDRAVSTVENI

NADZOR

ZIVEZARI 3472 | 378 2147 1359 2271 | 1395 11022

FRIZERI,

KOZMETICARI, SL. 197 |12 77 44 54 67 451

PROSVIJETARI 780 | 136 579 276 353 225 2349

ZDR. DJELATNICI 1791 |41 290 240 118 168 2648

UKUPNO 6240 | 567 3093 1919 2796 | 1855 16470

TECAJ HIGLJENSKOG

MINIMUMA 10 i} 5 3 14 3 36

BROJ POLAZNIKA 320 |19 127 74 404 81 1025

EPIDEMIOLOSKI

IZVID

TBC- OBOLJELI 1 0 4 0 1 0 6

TBC- KONTAKTI 1 0 18 0 4 0 23

SALMONELA-

KLICONOSA 18 5 9 0 35 0 67

SALMONELA-

KONTAKTI 38 10 21 0 64 0 133

CAMPYLOBACT.-

KLICONOSA 0 0 3 0 6 0 9

CAMPYLOBACT.-

KONTAKTI 0 0 11 0 20 0 31

SVRAB - OBOLJELI 0 0 5 0 4 0 9

SVRAB - KONTAKTI |0 0 0 0 13 0 13

USUIVOST -

OBOLJELI 1 0 0 0 1 0 2

USUJIVOST -

KONTAKTI 0 0 0 0 0 0 0

HEPATITIS B -

OBOLIJELI 0 0 0 0 1 0 1

HEPATITIS B -

KONTAKTI 0 0 0 0 0 0 0

IZVID- OSTALO 5 1 5 0 3 0 14

CUEPUENJE

ENGERIX B- ZDR.

DJEL. 78 0 9 0 15 0 102




ENGERIX B- UBODI 5 0 1 0 0 0 6
ENGERIX B-
KONTAKTI 2 0 0 0 60 0 62
ENGERIX B- PED. 0 0 0 0 2 0 2
ENGERIX B-
IMUNOK. 28 0 10 0 11 0 49
RABIPUR 63 0 22 0 16 0 101
RABIVAC 9 0 0 0 0 0 9
PNEUMO
23/PNEUMOVAX 23 | 41 0 3 0 50 0 94
PREVENAR 13 5 0 2 0 4 0 11
SYNFLORIX 0 0 0 0 0 0 0
KME AD. 21 0 4 0 3 1 29
KME PED. 0 0 1 0 0 0 1
TYPHIM VI 13 0 21 0 0 0 34
TH. RIMACTAN 2 0 0 0 0 0 2
CIJEPLJENJE- OSTALO | 0 0 0 0 0 0 0
PPD TESTIRANJE 0 0 0 0 0 0 0
TBC KONTAKTI 29 0 0 0 0 0 29
PPD- OSTALO 9 0 0 0 0 0 9
OCITANJE PPD-a 8 0 13 0 0 0 21
DDD NADZORI 0 0 0 0 0 0 0
BROJ OPCINA U
PROUECE 2 2 5 2 2 1 14
BROJ OPCINA U
JESEN 2 1 4 0 0 4 11
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0




Tablica 2: Antirabi¢na zastita ljudi u KZZ u 2015. godini

Broj pregledanih Broj tretiranih osoba

osoba iz grupe Vakcina Vakcina + HRIG Ukupno
oA

~BY 2 2

#C“ 35 29

D 109

Ukupno | 146

»A"“: ozljeda (ugriz,ogrebotina, obalavljeni kontakt slinom) ili opéenito kontakt s

dokazano bijesnom Zivotinjom ili kontaminiranim materijalom
»,B“: ozljeda od Zivotinje sumnjive na bjesnocu
»,C": ozljeda od nepoznate, uginule, odlutale, ubijene ili divlje Zivotinje
,D": ozljeda od Zivotinje koja je nakon 10 dana nadzora ostala zdrava

Tretirano (imunoprofilaksom) radi ugriza/ogrebotine/kontakta s:

psom: 26, mackom: 6, ostalim Zivotinjama (vrsta i broj): Stakor 1,

lisica ,kuna , majmun

Tretirano radi ugriza/ogrebotine/kontakta na:

Donjim ekstremitetima: 14

Gornjim ekstremitetima: 5

Saci i prstima: 12

Tijelu: 1

Glaviivratu: 1

Na viSe mjesta: (ruke i noge) 2




ODJEL ZA SKOLSKU MEDICINU

Timovi Skolske medicine skrbili su za ukupno 15208 djece i to u osnovnim $kolama za 9900
ucenika, a u srednjim $kolama za 5308 ucenika. Svake godine broj uéenika pada.

Preventivni programi obuhvacaju sistematske preglede ucenika, kontrolne preglede uéenika,
screening , namjenske preglede, rad u savjetovaliStu, zdravstveni odgoj, rad u komisijama i
cijepljenje ucenika prema kalendaru cijepljenja.

Prije polaska u prvi razred osnovne Skole sistematski je pregledano 1334 djece dorasle za
upis.

Redovito je upisano 1216 djece, kod 98 djece upis je odgoden, a 18 djece upisano je pod
odredenim uvjetima (individualizirani program, prilagodeni program, poseban program).

Po zavrSetku pregleda za upis evidentirano je da su kod velikog broja djece prisutne
odredene teskoce koje zahtijevaju kompleksniju obradu i multidiscipliraniji pristup (logoped,
pedagog, defektolog, psiholog, psihijatar).

Radi se 0 114 djece te bi pozornost svih segmenata drustva doprinijela rjesavanju takvih
problema (prijeko je potrebno zaposljavanje tima stru¢njaka koji se bave poteskoéama u
razvoju djece i problemima u odrastanju skolske djece).

Kod nas, uvelike nam pomaze psiholog u radu sa djecom koja imaju poteskodée.

Pregledana su i ostala djeca sa specificnim teSko¢ama u ucenju (300).

Individualizirani pristup uz redovni program dobilo je 101 djece (50 djecaka i 51 djevojica).
Po prilagodenom programu ide 98 djece (60 djecaka i 38 djevojcica), a 15-oro djece (9
djecaka i5 djevojCica ) je po posebnom programu.

U petim i osmim razredima osnovnih Skola izvrSeno je 2873 (peti 1348 ), (osmi 1525)
sistematskih pregleda, a u prvim razredima srednjih Skola sistematski je pregledan 591
ucenik.

Kontrolnim pregledima nakon sistematskog pregleda obuhvacéeno je 295 ucenika osnovnih i
srednjih Skola.

Pregledom za prilagodbu nastave tjelesnog odgoja obuhvaceno je 153 ucenika osnovnih i
srednjih Skola.

Pregledima za utvrdivanje psihofizicke sposobnosti i primjerenog oblika obrazovanja
obuhvacdeno je 923 ucenika.

Cijepljenjem, pregledom prije i poslije cijepljenja je obuhvaceno 8039 ucenika.
Cijepljenje protiv ospica, rubeole, parotitisa 1205 ucenika,

difterije i tetanusa 1301 ucenik,

djedje paralize 1925 ucenika,

hepatitisa B 3608 ucenika.



Screeninzi se rade u razredima gdje nisu predvideni sistematski pregledi.
Screeninzim obuhvaceno je 3008 uéenika ( prvi, tre¢i i Sesti razred osnovne $kole).

Vid i vid na boje ispitan je kod 955 u€enika. U svrhu ranog otkrivanja deformacija kraljeznice
pregledano 893 ucenika,te pracenje rasta i razvoja (mjerenje tjelesne visine i teZine)
pregledano je 1160 ucenika.

Na namjenske preglede javilo se 10804 ucenika osnovnih i srednjih $kola.

Najvedi broj namjenskih pregleda vezano je uz cijepljenje. Slijede pregledi vezani uz
probleme profesionalne orijentacije, odnosno za zdravstvene razloge koji suzavaju izbor
zanimanja i pregledi za odredivanje prilagodenog programe tjelesne kulture.

U savjetovaliSte se javilo 7500 ucenika, roditelja ili profesora u svezi problema uéenja,
rizicnih ponasanja, mentalnog zdravlja, reproduktivnog zdravlja i kroniénih bolesti.
SavjetovaliSni radom obuhvaéeno je 3400 ucenika osnovnih $kola i 900 ucenika srednjih
skola.

Broj obilazaka Skolskih ustanova iznosio je 660 za osnovne skole i 136 za srednje $kole
(obilazak Skolske kuhinje, higijensko epidemioloski, broj posjeta u skoli).

Zdravstveni odgoj se provodio kao zasebna aktivnost te integrirana uz sistematske preglede i
cijepljenja.

Timovi Skolske medicine ukljuéeni su u svim modulima zdravstvenog odgoja.

Primijenjene su slijedeée metode zdravstveno-odgojnog rada: individualni rad, rad u malim
skupinama, radionice, tribine, rasprave i predavanja.

Zdravstveni odgoj namijenjen je ufenicima, profesorima i roditeljima.

Kako u osnovnim skolam u programu preventivnih i specifiénih mjera zdravstvene zastite
ucenika ima veci broj aktivnosti, tako je i obuhvat zdravstvenim odgojem u osnovnim
Skolama 5480 u odnosu na obuhvat zdravstvenim odgojem u srednjim Skolama 2186
ucenika.

U srednjim Skolama dodatno je 700 djevojaka od prvog do Cetvrtog razreda obuhvaéeno
predavanjem o reproduktivnom zdravlju i podijeljeno je 1000 paketa higijenskih tampona i
ostalog obrazovnog materijala (poremecaj menstrualnog ciklusa, pravilno vodenje kalendara
menstrualnog ciklusa, spolno prenosive bolesti, opasnosti od preranog ulaska u spolne
odnose, znacenje i vaznost odlaska na ginekoloske preglede ).

Skolska medicina sudjeluje u svim preventivnim programima na svim nivoima od
ministarstva zdravlja preko Zupanija do gradova i opcina.



ODJEL ZA KLINICKU MIKROBIOLOGIU

Ukupno uzoraka: 56351
Ukupno pacijenata: 34079

BAKTERIOLOGUA
-dijagnostika crijevnih infekcija

PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 13276  (od toga HES 11403)

IZOLIRANO

SALMONELLA GRD 16
SALMONELLA ENTERITIDIS 26
SALMONELLA GR B 12
SALMONELLAGR C 17
CAMPYLOBACTER SPP 21

-dijagnostika respiratornih infekcija

PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 7570

IZOLIRANO

BHS gr A 285
STR.PNEUMONIAE 251
HAEMOPHYLUS INFLUENZAE 233

-dijagnostika urogenitalnih infekcija

PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 20585

uzorak broj
URIN 18906
EJEKULAT 241
OBRISAK URETRE 58
OBRISAK VRATA MATERNICE 682
BRIS VAGINE NA BHSB 678
IZOLIRANO SOJEVA

UREAPLASMA UREALYTICUM 76
MYCOPLASMA HOMINIS 5
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-dijagnostika infekcija SZS
PREGLEDANO KLINICKIH MATERUALA 2

IZOLIRANO SOJEVA

MENINGOKOK

PNEUMOKOK

H INFLUENZAE

BHS gr B

LISTERUA

S.AUREUS

E.COLI

KRIPTOKOK

O|O|O(O(O|O|O|O |0

M.TUBERCULOSIS

-dijagnostika sepse
PREGLEDANO KLINICKIH MATERUALA 987

IZOLIRANO SOJEVA

MENINGOKOK

PNEUMOKOK

BHS gr B

0
1
H INFLUENZAE 0
0
0

LISTERUA

S.AUREUS 19

E.COLI 22

KRIPTOKOK 0

ENTEROBAKTERUE 37

P.AERUGINOSA 14

ANAEROBI 0

KVASCI 0

PARASITOLOGUA
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 8141

IZOLIRANO SOJEVA

ASCARIS LUM. 6

ENTEROBIUS VERM. 21

UKUPNO: 27
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MIKOLOGUA

IZOLIRANO SOJEVA

CANDIDA ALB. 160

CANDIDA SPP. 102

UKUPNO: 262
VIROLOGUA

-dijagnostika enteralnih virusa
PREGLEDANO KLINICKIH MATERIJALA 814

POZITIVNO

ADENOVIRUSI 18

ROTAVIRUSI 172

UKUPNO: 190

SEROLOGIUA

PREGLEDANO SERUMA 311

POZITIVNO

anti HBV s 91

anti HBVc¢ 36

anti HCV 2

anti HBV e 2

HBV ag 4
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ODJEL ZA SOCIJALNU MEDICINU | JAVNO ZDRAVSTVO

1. ZDRAVSTVENA STATISTIKA

NEO obrazac -prikupljanje i kontrola, provjera postoji li pripadajué¢i ONKO obrazac i PHD
nalaz, provjera u bazi registara, bazi nacionalnih programa, upis NEO-listi¢a u programsku
aplikaciju, ulaganje u registar ZZJZ — obradeno 161 listi¢a.

ONKO-listi¢- provjera dostavljenih ONKO listi¢a sa zapisima u BSO datoteci - poimeni¢no +
pregled podataka na ONKO obrascu, nadopuna podataka iz BSO datoteke prema potrebi,
provjera podataka u bazi registara i nacionalnih programa, spajanje ONKO obrasca i PHD
nalaza. Upis ONKO-listi¢a u programsku aplikaciju, ulaganje u registar ZZJZ - obradeno 263
listic¢a.

BSO-listi¢ - pregled i kontrola obrasca za BSO, provjera i nadopuna podataka za obrasce koji
su pristigli tijekom mjeseca -prekontrolirano 22 935 listica.

REH-listi¢ - pregled i kontrola obrasca za REH, provjera i nadopuna podataka za obrasce koji
su pristigli tijekom mjeseca -prekontrolirano 10 839 listica.

PRIJAVA PORODA - pregled i kontrola obrasca za prijavu poroda, provjera podataka s
podacima u datoteci za BSO (komplikacije i sl.), nadopune podataka poput upisa komplikacija
u trudnodi, upis komplikacija djece, upis listica u programsku aplikaciju — obradeno 846
listica.

PRIJAVA PREKIDA TRUDNOCE - pregled i kontrola obrasca za prijavu prekida trudnoce,
nadopuna podataka ukoliko je potrebno i upis listica u programsku aplikaciju — obradeno
248 listica.

PRIJAVA PERINATALNE SMRTI - pregled podataka na obrascu prijave perinatalne smrti,
provjera evidencije u prijavi poroda, nadopuna podataka —obraden 1 listic.

GODISNJA I1ZVIESCA — pregled i kontrola podataka, vraéanje izvje$¢a na korekcije, ponovni
pregled izvjeSéa, upis izvjes¢a u programsku aplikaciju i kontrola upisa.

Godisnja izvjesca vrse se za djelatnosti: zastita dojencadi i male djece, opc¢a medicina, Hitna
medicinska pomo¢, Zdravstvena zastita Zena, Medicina rada, Zastita i lijeCenje usta i zubi,
Patronaza, Kuéna njega, Specijalisticko-konzilijarna zdravstvena zastita, kao i GodiSnje
izvjesce o radu svih bolnica.
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2. PREVENTIVNE MIJERE | RAD NA PROMOCHI ZDRAVLUA:

Osmisljavanje i izrada edukativnih materijala: prezentacija, bro$ura i plakata
preventivnih programa.

Sudjelovanje u radio emisijama s razli¢itim temama vezanih uz prevenciju
bolesti i promociju zdravih stilova Zivota: debljina kao faktor rizika za kroni¢ne
nezarazne bolesti, maligne bolesti (prevencija raka dojke, raka debelog crijeva i
raka vrata maternice), prevencija rizicnog ponasanja mladih, zastita mentalnog
zdravlja, puSenje kao faktor rizika za bolesti cirkulacijskog sustava. Sudjelovanje
u edukaciji edukatora u projektu , Trening Zivotnih vjestina“

Organiziranje javnozdravstvenih aktivnosti u svrhu promidzbe zdravih stilova
Zivota: akcija ,Hodanjem do zdravlja“ odrzana je u Zlataru povodom Svjetskog
dana zdravlja.

Organizacija Konferencije o Nacionalnim preventivnim programima ranog
otkrivanja raka.

Odrzana je edukacija patronaznih sestara s ciljem pobolj$anja suradnje i
kvalitete provodenja kao i poboljSanja odaziva na Nacionalne programe.

3. PROVODENIJE NACIONALNIH PROGRAMA

3.1. NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DOJKE

Nacionalnim programom obuhvaéene su sve zene u dobi od 50-69 godina
Aktivnosti Odjela vezane uz provodenje ovog programa su sljedece:

Provodenje promotivnih aktivnosti, suradnja s medijima, osmisljavanje, izrada i
distribucija edukativnih materijala

Komuniciranje s odgovornima u bolnickim djelatnostima i pripadajuéim
mamografskim jedinicama,

Slanje poziva na ku¢nu adresu, davanje informacija putem besplatnog telefona,
pomo¢ pri ispunjavanju anketnog listiéa, dogovaranje terminaisl.,

Kontinuirana komunikacija sa Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo i Ministarstvom
zdravlja,

Obrada anketnih listi¢a i nalaza mamografije

Poslano je 14 107 poziva

3.2. NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA DEBELOG CRIJEVA

Programom su obuhvaéeni muskarci i Zene od 50-74 godine, a ciklus pozivanja traje 3
godine
Poslano je 13 727 poziva, a zaprimljeno 3 637 testova

14



3.3. NACIONALNI PROGRAM RANOG OTKRIVANJA RAKA VRATA MATERNICE

U sklopu Nacionalnog program ranog otkrivanja raka vrata maternice poslano je 16 069
poziva. Provele su se sljedece aktivnosti: promoviranje programa, sudjelovanje u radio
emisijama, distribucija promidzbenih materijala.

CENTAR ZA PREVENCUU | IZVANBOLNICKO LIECENJE OVISNIOSTI

Temeljem provedbenog programa Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga za
2015-2017. godinu, proveli smo uskladenje programa rada Centra u 2015. godini prema
specificiranim aktivnostima.

Aktivna je suradnja s drugim institucijama i drugim akterima u prevenciji i lile¢enju bolesti

ovishosti i zaStiti mentalnog zdravlja:

1.

10.

11.

Sudjelovanje u edukacijama za strucnjake na temu prevencije ovisnosti, tretmana i
rada s mladima rizicnog ponasanja u organizaciji Vladinog ureda za suzbijanje
zlouporabe opojnih droga, Ministarstva zdravlja te Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo.

Tretman zatvorenika-ovisnika o opojnim drogama za vrijeme uvjetnog otpusta u
suradnji sa Upravom za zatvorski sustav

Organizacija Zupanijskih sastanaka sudaca sa Centrom za prevenciju ovisnosti u
suradnji sa opéinskim, prekrsajnim sudovima, op¢inskim drzavnim odvjetnistvima i
Zupanijskim sudom u smjeru kvalitetnije suradnje i prihvata ovisnika pocinitelja
kaznenih i prekrsajnih djela

Organizacija okruglih stolova sa predstavnicima iz sustava socijalne skrbi

Strucni sastanak na temu potrebe za posebnim izobrazbama za sluzbenike koji
provode tretman mlt. i pljt. ovisnika u centrima za socijalnu skrb

Trajna suradnja sa MUP-om u smislu zajednickih preventivnih aktivnosti u Skolama
Trajna suradnja sa sluZbenicima iz centara za socijalnu skrb u zajednickim
preventivnim aktivnostima u $kolama te sa zajednickim klijentima

Trajna suradnja sa Centrom za socijalnu skrb Krapina-Podruznica Obiteljski Centar u
smislu preventivnih aktivnosti te suradnja u radu sa klijentima koji imaju dodatne
potrebe u tretmanu

Trajna suradnja sa gradovima i op¢inama te Zupanijom u podizanju razine kvalitete
na polju prevencije ovisnosti ( Zupanijsko povjerenstvo za prevenciju ovisnosti)
Suradnja sa Sluzbom za $kolsku medicinu i HE sluzbom ZZJZ KZZ u preventivnim
aktivnostima

Trajna suradnja sa Zajednicom klubova lije¢enih alkoholi¢ara
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Primjeri aktivnosti Centra za prevenciju i izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti

U sklopu Centra radi SavjetovaliSte u Zaboku svaki radni dan od 8 — 11 sati ( po potrebiiu
radnom vremenu Centra za prevenciju, od 7 — 15 sati ) u prostorijama Zavoda za javno
zdravstvo. Obzirom na potrebe korisnika usluga Savjetovalista, a i na sastav Struc¢nog tima
Centra, omogucéava im se multidisciplinarna obrada. Takoder, obzirom da stru¢ni suradnici
rade temeljem ugovora o djelu, jednom tjedno omogucen je dolazak u poslijepodnevnim
satima za korisnike koji nisu u mogucnosti do¢i ujutro zbog Skole ili posla te bi na taj nadin
narusili svoje radne obveze. U Savjetovaliste korisnici dolaze dobrovoljno, upuceni od strane
Opcinskog drZzavnog odvjetnistva na viSemjesecno izvrSenje posebne obveze lijeCenja od
ovisnosti o drogama koje ukljucuje testiranje urina i savjetodavni rad na korekciji stavova
spram opojnih droga, zatim upuéeni od strane $kola, lijeénika Skolske medicine pri Zavodu,
lijeCnika primarne zdravstvene zastite, centara za socijalnu skrb, Obiteljskog centra ili sa
roditeljima. Takoder dolaze i prijatelji ili rodaci osoba koje konzumiraju opojne droge po
savjet o pristupu toj osobi ili po informaciju o simptomima konzumacije, izgledu i Stetnom
djelovanju droga. Rad je uskladen sa aktivnostima u 3koli, sa $kolskim lije€nicima ZZJZ KZZ,
Obiteljskim centrom i centrima za socijalnu skrb. U tretman Centra za prevenciju ukljucuju se
i ovisnici-zatvorenici na dopustu ili na uvjetnom otpustu. Takoder u tretman Centra ukljucuju
se djeca i adolescenti s problemima u ponasanju. Javljaju se osobe nakon zavrsenog
programa u terapijskim zajednicama po pomo¢ u resocijalizaciji. Registriranih u Pompiodou
obrascima do 31.12.2015. je bilo ukupno 24 osoba, ukupno je 23 osoba bilo na izvrienju
neke od mjera (mjere obveznog lijeCenja ovisnosti od alkohola, mjere obveznog lije¢enja od
opojnih droga, savjetodavni rad s maloljetnicima zbog prekomjerne konzumacije alkoholnih
pic¢a upucenih od strane Centara za socijalnu skrb), u trajanju od 3 mjeseca do 1 godine.

Centar je i ove godine poseban angaZman ulozio u rad s zdravom populacijom, odnosno u
primarnoj prevenciji, te u rad na sekundarnoj prevenciji u sklopu rada savjetovalista.
Odrzano je 6162 individualnih tretmana u sklopu koncepta mentalnog zdravlja, te prevencije
ovisnosti (prvi pregled, kontrolni pregled, obrada psihijatra, psihologijsko testiranje...).
Odrzano je 1821 preventivnih aktivnosti (predavanja, radionica, tribina i edukativnih
seminara, sastanaka i koordinacija), te je 302 ostvarenih suradnji s medijima (sudjelovanja na
radijskim i TV emisijama, press konferencije, usmenih i pismenih priopéenja).

Na podrucju nase Zupanije provodimo 6 preventivnih programa, a slijedi opis aktivnosti koje
obuhvadaju:

,ZNAM, HOCU, MOGU“ preventivni je program koji se na bazi dobrovoljnosti provodi u
osnovnim i srednjim Skolama. Usmjeren je na ucenike, a odvija se tijekom gotovo Citave
$kolske godine — od Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15.11.-15.12.) do Medunarodnog dana
borbe protiv zlouporabe opojnih droga (26.06.). Prednost ovog programa je Sto ne
opterecuje dodatno ni nastavnike ni djecu, a lako se uklapa u nastavu. Ne dolazi do
problema sa Skolskim prijevozom ili dodatnim satima. Svake godine odabire se jedna tema, a
uenici u sklopu postojecih predmeta (hrvatskog, likovnog, vieronauka,...) izraduju literarne,
likovne i dramske radove. Na taj nacin imamo priliku vidjeti kako mladi razmisljaju o sebi i
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svemu Sto ih okruzuje. Svaka Skola bira najbolje radove po zadanim kategorijama i $alje ih na
Zupanijsku razinu. Na smotri radova koja je uvijek izuzetno dobro medijski popracena,
dodjeljuju se priznanja i pokloni svim sudionicima finala, a posebna priznanja i nagrade
dobivaju po tri najbolja rada u svakoj kategoriji. Izlozba radova otvorena je deset dana nakon
finala, besplatna je i otvorena za gradanstvo. Djeca se pozitivnho dokazuju, njihovo ime je u
novinama, o njima se govori na radio postajama, prilog o dogadaju gleda se na televiziji, a
njihovi radovi koriste se kao edukativni materijali u Skolama. Djeca koja su sudjelovala u
programu, naroCito ona nagradena, postaju zvijezde u skoli i pozitivho popularna. Model
pozitivnog uzora medu vrSnjacima pokazuje se viSestruko korisnim, a ovaj program
omoguduje ucenicima koji se ne isticu po ocjenama da budu uspjesni i istaknu sposobnosti
koje imaju. Velika uloga i odgovornost leZi na mentorima koji provode program u $koli koji
imaju mogucénost potaknuti upravo ovu skupinu na rad zbog pozitivnog isticanja i izgradnje
samopouzdanja i samopostovanja. Ovaj program provodi se ve¢ 10 godina i postaje tradicija,
a njegovu vaznost prepoznale su i druge institucije poput Obiteljskog centra koji se redovito
ukljucuje u organizaciju finala te sponzora koji omoguéuju da nagradimo djecu.

»,STO ZNAM O...“ radionice su koje &lanovi Struénog tima Centra za prevenciju i
izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti u dogovoru sa Skolama provode sa uc¢enicima na odredenu
temu vezanu uz ovisnosti i asocijalna ponasanja, ali i uz donoSenje odluka, procjenu
informacija, izgradnju licnosti i druge teme koje su direktno ili indirektno vezane uz rad na
prevenciji asocijalnih ponasanja. Dolazi se na poziv $kole, a tema radionica odreduje se na
temelju procjene stru¢nog suradnika u Skoli za ¢ime toéno postoji potreba i kojim
redoslijedom obradivati teme.

»EDUKACIJA EDUKATORA" program je namijenjen nastavnicima i roditeljima u osnovnim i
srednjim Skolama. Nekoliko je tema koje se obraduju, a posebno su prilagodene
nastavnicima ili roditeljima. Smisao predavanja je educirati nastavnike o sredstvima
ovisnosti, prepoznavanju simptoma konzumacije sredstava ovisnosti, zakonskoj regulativi
vezanoj uz zlouporabu opojnih droga te 0 moguéim nacinima rjeSavanja problema i
institucijama kojima se mogu obratiti za stru¢nu pomoc¢. Roditelji dobivaju slicne informacije
prilagodene terminoloski, ali usmjerene i na odnos roditelj-dijete uz informacije vezane uz
odgovorno i djelotvorno roditeljstvo i uspjesne nacine rjeSavanja konflikata. Posebna paznja
posvecuje se roditeljima ucenika ¢ija djeca ulaze u pubertet (5. i 6. razred) i roditeljima cija
djeca su na prijelazu iz osnovne u srednju Skolu (8. r. i po polasku 1. r. srednje Skole).

»ZNANJE DAJE PREDNOST* je program koji je izraden sa namjerom da se strucnjacima, koji
su zaposleni u sustavima u kojima imaju priliku raditi sa konzumentima ili ovisnicima o
drogama (zdravstvo, socijalna skrb, pravosude,..), pruZi $to vise informacija o prevenciji
ovisnosti, vrstama droga i samoj bolesti ovisnosti te lijeCenju ovisnika. Na taj nacin povezuje
se sve ove sustave kako bi medusektorskom suradnjom postigli adekvatnu skrb i pruzili Siri
spektar usluga. Svake godine odrzava se po barem jedan strucni skup sa svakim sustavom
koji djeluje na podruéju Krapinsko-zagorske Zupanije. Tada imamo priliku uskladiti djelovanje
i izvijestiti jedni druge o eventualnim promjenama u funkcioniranju. Osobno medusobno
upoznavanje uvelike pridonosi kvalitetnijoj i intenzivnijoj suradnji tijekom godine.
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»CENTAR ZA PREVENCIU U ZAJEDNICI“ je program nastao u skladu sa aktivnostima koje su
se provodile na razini nase Zupanije. U Zelji da senzibiliziramo javnost za problem ovisnosti,
da se lokalna uprava i samouprava angazira jos$ aktivnije u preventivnim programima uz
ukljucivanje svih relevantnih faktora, pokrenut je program koji ulazi u svaki dio Zupanije.
Osim namjere da se senzibilizira cjelokupna javnost o problemu ovisnosti, toliko je potrebno
informirati je o mehanizmima prevencije. U ovaj program uklju¢eni su mediji svih vrsta koji
emisijama, prilozima, ¢lancima, stalnim rubrikama ili ciklusima radio emisija omogucavaju
kontinuiranu prisutnost svijesti o ovisnostima kod stanovnika nase Zupanije.

, TRENING ZIVOTNIH VJESTINA“ je program primarne prevencije riziénih pona3anja (pusenja,
konzumacije alkohola i zlouporabe droga). Spada u programe nove generacije koji se ne
temelje na pretpostavkama o tome $to je djelotvorno u prevenciji, ve¢ su formirani na
temelju nalaza velikog broja istrazivanja o tome $to predstavlja zastitne, a Sto rizicne faktore
u nastanku ovisnickog ponasanja. Trening Zivotnih vjestina ne djeluje samo na razini pruzanja
toénih i pouzdanih informacija te stvaranja zdravih stavova; djeluju jo$ «dublje», jos sloZenije
na primatelje — razvija osobine (kao npr. visoko samopouzdanje) i niz vjestina (npr.
donosenje odluka, suocavanje s ljutnjom i anksioznos¢u, rjeSavanje sukoba) koje Stite od
razvoja ovisnickog ponasanja. Taj program povecava kompetenciju mladih i u¢i aktivnom
odupiranju vrénjackom pritisku - vaznom faktoru rizika. Program je prepoznat od strane KZZ
kao kvalitetan program primarne prevencije ovisnosti, te je jo3 od sredine 2011. zapocela
njegova primjena od strane djelatnika Centra.

PROJEKTI U 2015.

“PREVENCIJA OVISNOSTI DJECE | MLADIH U KZZ”- projekt koji provodi Zavod za javno
zdravstvo KZZ u suradnji s Zajednicom klubova lije€enih alkoholi¢ara KZZ i uz potporu
Ministarstva zdravlja i KZZ. Projekt je uspje3no proveden u $kolskoj godini 2014/15,
sudjelovalo je 13. osnovnih $kola, 39 provoditelja (koordinatora), te 465 uéenika 6. razreda.

Tijekom 2015.g. i dalje je nastavljena meduresorska suradnja kroz nekoliko koordinacija na
podruéju Zaboka, Krapine i Zlatara. Na tim koordinacijama rje$avaju se zajednicki problemi,
omogucena je bolja fluktuacija informacija, ali i dobrim poznavanjem djelokruga rada svakog
od sudionika moguce je brzo rjeSavanje tekucih problema.

Poseban naglasak i ove godine je stavljen na radionice s mladima u 0S i SS. Takoder tijekom
mjeseca borbe protiv ovisnosti odrzan je Citav niz roditeljskih sastanaka s ciljem
senzibilizacije na problematiku ovisnosti i o€uvanja mentalnog zdravlja.

Nastavljena je suradnja sa Gradskim drustvom Crvenog kriza u provodenju programa
smanjenja Stete koji se poceo realizirati 2008.g.

Kako je Centar vec prije prepoznao vaznost medija putem kojih se moze obratiti populaciji te
istu senzibilizirati za problematiku ovisnosti, nastavljena je suradnja sa Radio Krapinom.
Svakog utorka u istom terminu kontinuirano ide kontakt emisija ,Vaga“ koju Centar realizira
u suradnji sa ovom radio postajom. U svom terminu ugoséujemo struénjake iz Obiteljskog
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centra, centara za socijalnu skrb, klubova lijecenih alkoholi¢ara, udruga mladih i drugih
nevladinih udruga, lije¢nike i druge sa kojima Centar ima suradnju u Sirokom polju prevencije
i lijeCenja bolesti ovisnosti, a koji svojim gostovanjem pridonose kvaliteti ciklusa emisija.
Clanovi Struénog tima gostuju i u tematskim emisijama na drugim radio stanicama na
podrucju Zupanije tijekom Citave godine. Od sredine 2012.g. pocela je suradnja i s Radio
Marija Bistrica, gdje stru¢ni djelatnici Centra gostuju jedanput mjese¢no u dogovorenom
terminu, a obraduje se problematika mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti, a i teme koje
obuhvacaju aspekt Sire javnozdravstvene dobrobiti lokalne zajednice. Takoder, suraduje se i
sa pisanim medijima tako da novosti prosljedujemo dnevnim novinama koje ih potom
objavljuju na Zupanijskoj stranici u skladu sa uredivackom politikom.

Bududi da se tijekom godine obiljezavaju razli¢ite obljetnice i dani, Centar za prevenciju
ukljucio se sa svojim aktivnostima u obiljezavanje Medunarodnog dana borbe protiv
zlouporabe opojnih droga i Medunarodnog mjeseca borbe protiv ovisnosti. U sklopu
obiljezavanja Svjetskog dana nepusenja 29.05. 2015. organizirano je pjeSacenje na Picelj
(Zabok), uz stru¢no vodenje ¢lanova planinarskog drustva, gdje je sudjelovalo oko 100 djece
ucenika OS i SS s podruéja KZZ. Na sajmu zdravlja u Zlataru, Centar za prevenciju i
izvanbolnicko lijeCenje ovisnosti predstavio je na Standu letke iz podrucja prevencije
ovisnosti. U suradniji sa Sluzbom za $kolsku medicinu ZZJZ KZZ odr#ana su predavanja po
osnovnim $kolama za roditelje ucenika osmih razreda vezanih uz karakteristike adolescencije
i mogudim rizi¢nim situacijama pri prelasku iz osnovne u srednju Skolu.

Mjesec borbe protiv ovisnosti obiljezen je brojnim tribinama, predavanjima za nastavnicka
vijeca, roditelje ucenika osnovnih i srednjih Skola, stru¢njake te radionicama za ucenike.
Sredi$nje dogadanje u KZZ bilo je predavanje prof. KranZelié¢ u Pregradi u organizaciji
Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih droga KZZ. Tijekom mjeseca studenog i
prosinca dogovoreno je ukljuéenje 16 osnovnih kola s podruéja KZZ u aktivnosti projekta
,Prevencija ovisnosti djece i mladih u KZZ“ (u $k. godini 2015/16 planira se ukljuéenje
ucenika 6. i 7. razreda u broju 1150 ucenika).
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ODJEL ZA ZDRAVSTVENU EKOLOGUU

ODJEL JE TIJEKOM 2015. GODINE OBAVLIAO SUEDECE POSLOVE:

1) ANALIZU HRANE - kemijski i mikrobioloski

2) ANALIZU MIKROBIOLOSKE CISTOCE OBJEKATA POD SANITARNIM NADZOROM-OTISCI
3) UZORKOVANIJE | ANALIZU VODA ZA LJUDSKU POTROSNJU- kemijski i mikrobiolo3ki

4) UZORKOVANIJE | ANALIZU BAZENSKIH VODA - kemijski i mikrobioloski

5) UZORKOVANJE | ANALIZU OTPADNIH | POVRSINSKIH VODA - kemijski i mikrobioloki

6) BIOLOSKU KONTROLU UREDAJA ZA STERILIZACIJU

1. HRANA | PREDMETI OPCE UPORABE

- Hrana:

U 2015. godini ispitano je ukupno 842 uzorka hrane na mikrobioloSke pokazatelje od Cega su
4 uzorka bila zdravstveno neispravna (0,5 %), manje u odnosu na 2014. god. (3,2%).
Zdravstveno neispravni su bili uzorci iz grupe: mlijeko i mlije¢ni proizvodi, kolaci i sladoled.
Uzrok neispravnosti bile su enterobakterije i aerobne mezofilne bakterije.

Na kemijske pokazatelje ispitano je ukupno 37 uzoraka domade proizvodnje, od kojih jedan
nije bio sukladan s vaze¢im pravilnikom.

- Predmeti opce uporabe:

U 2015. godini bilo je 8 uzoraka predmeta opce uporabe na mikrobioloske i 2 uzorka na
kemijske pokazatelje.

TABLICA 1.
UZORCI HRANE, PREDMETA OPCE UPORABE | OTISAKA ISPITANI U 2015. GODINI

Vrsta analize Bomsca Sveukupno
proizvodnja | Uvoz
Uzorci hrane
Mikrobiologija 842 0 842
-ne odgovara |4 0 4
Kemija 37 0 37
-ne odgovara |1 0 1
Uzorci predmeta opée upotrebe
Mikrobiologija 8 0 8
-ne odgovara |0 0 0
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Kemija 2 0 2
- ne odgovara | 0O 0 0
Uzoreci otisaka
Ukupno objekata | 1728 - 1728
-neodgovara |6 - 6
Ukupno otisaka | 11 847 - 11 847

- ne odgovara

TABLICA 2.
MIKROBIOLOSKA ISPRAVNOST UZORAKA HRANE
GODINI

VRSTA NAMIRNICA

DOMACE PROIZVODNIE ISPITANIH U 2015.

Ukupno
ispitanih

Broj
neispravnih

. Mlijeko i mlije€ni proizvodi

. Meso i proizvodi

. Ribe, Skoljke i rakovi i proizvodi

. Mastiiulja

. Kruh, tjestenina, keks

. Kolaci

. Dje¢ja hrana i dijetne namirnice

OO (N[O ([LNWIN [

. Kava, kakao i ¢ajevi

. Bezalkoholna pic¢a

. Alkoholna pi¢a

. Aditivi i zaCini

. Voce i voéni proizvodi

. Secer, bomboni, ¢okolada, med

. Povrée i proizvodi od povrca

. Zitarice, leguminoze, braino

. Jaja i proizvodi od jaja

. Sladoled

. Gotova jela

. Ostalo

UKUPNO

TABLICA 3.
KEMIJSKA ISPRAVNOST UZORAKA HRANE DOMACE PROIZVODNIE | 1Z UVOZA ISPITANIH U
2015. GODINI

2
0
0
0
0
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
4

VRSTA NAMIRNICE Broj uforakz-? iz - Froj uzoraka
domace proizvodnje | iz uvoza

1. Mlijeko i mlijecni proizvodi 0 0

2. Meso i mesni proizvodi 0 0

3. Voée i proizvodi 2 0

4. Kruh, tjestenine i keks 1 0

5. Povrce i proizvodi 0 0
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6. Bezalkoholna picda 4 0
7. Alkoholna piéa 28 0
8. Masti i ulja 0 0
9. Ribe i riblji proizvodi 0 0
10. Zitarice, leguminoze i brasno 0 0
11. Kolaéi 0] 0
12. Secer, bomboni, ¢okolade 0 0
13. Kava, kakao i éajevi 0 0
14. Jaja i proizvodi od jaja 0 0]
15. Aditivi i za€ini 2 0
16. Djecja hrana i dijetetske namirnice 0 0
17. Gotova jela 0 0
UKUPNO 37 0

2. OTISCI U OBJEKTIMA POD SANITARNIM NADZOROM

- Otisci:
Od ukupno 11 847 otisaka, neodgovarajudih je bilo 181 (1,5 %), manje u odnosu na 2014.
god. (1,9%). Kako je prikazano u Tablici 4. najvedi postotak neodgovarajucih bio je u
bolnicama, hotelima, prodavaonicama i manjim objektima za proizvodnju hrane.
Najce$ce neispravni su bili otisci ruku osoblja, daske za rezanje, mesoreznice i hvataljke.

TABLICA 4.

OTISCI PO OBJEKTIMA U 2015. GODINI

OBJEKTI

Broj
uzimanja
po objektu

Ukupno
otisaka

Otisaka
ne
zadovoljava

Dom za stare i nemocne

50

445

6

Dom za djecu i mlade

4

40

0

Skola

1310

=
(S,

Packi dom

10

Djed;ji vrtici

400

Bolnica

220

Zavodi

0

MUP

20

Hotel

Mesnice

Slasticarnice

O|lR|(d|O(O|OOU|O

Pecenjare, restorani, kafici

wn
w

Prodavaonice

[e)}
H

Maniji objekti za proizvodnju

namirnica

Tvornicki restorani

Industrijski pogon

UKUPNO




3. VODE ZA LJUDSKU POTROSNJU

- Javni vodovodi:
U 2015. godini voda za ljudsku potrosnju ispitivala se kontinuirano vezano za ugovore i na
zahtjev kupaca nevezano uz ugovor. Rezultati analiza vode iz javnih vodovoda u 2015. godini,
na razini su rezultata iz 2014. godine. Postotak neispravnih uzoraka u 2015. god. je 2,1 %,
dok je u 2014. god. taj postotak 2,3 %. Najcesc¢i uzrok neispravnosti su bili mikrobioloSka
kontaminacija i povisena mutnoda.
- Lokalni vodovodi:
U 2015. godini, temeljem monitoringa vode za ljudsku potrosnju, koji se provodi prema
vazecéem pravilniku, a financira Zupanija, ispitano je 136 uzoraka iz lokalnih vodovoda.
Ukoliko se to pribroji broju uzoraka koji se ispituju temeljem ugovara s opcinama i gradovima
u 2015. godini ispitano je ukupno 442 uzorka vode za ljudsku potro3$nju iz lokalnih vodovoda,
od Cega je 201 uzorak bio zdravstveno neispravan, odnosno 45,5 %. Od ukupno 136 uzoraka
monitoringa, postotak neispravnih je 46,3 % (60,2 % u 2014. god.), odnosno 63 zdravstveno
neispravna uzorka. Najces¢i razlozi neispravnosti su mikrobioloska kontaminacija i mutnoca.
- Bunari:
Rezultati analiza vode za ljudsku potrosnju iz bunara u 2015. godini su slijedeéi — od 99
ispitanih uzoraka, 81 uzorak je bio zdravstveno neispravan (81,8 %).
-Voda na izvoristu-sirova voda:
U 2015. godini nastavljena su ispitivanja vode iz izvori$ta temeljem ugovora s javnim
distributerima, te opéinama i gradovima na ¢ijem se podrucju nalaze lokalni vodovodi. Zavod
je kontrolirao vodu iz izvorista distributera Humvio, Viop, Krakom, te izvorista s podrucja
op¢ine Stubicke Toplice, Jesenje Gornje, Mace, Budins¢ina, Marija Bistrica, Gornja Stubica,
Mihovljan, Petrovsko, Radoboj, te grada Donje Stubice. Temeljem tih ugovora ispitano je 76
uzoraka vode iz izvorista od kojih je 64 bilo zdravstveno neispravno (84,2%). Najcesci uzroci
neispravnosti vode u izvoriStima bila je mikrobioloSka kontaminacija.

TABLICA 5.
ZDRAVSTVENA ISPRAVNOST VODE ZA LJUDSKU POTROSNJU U 2014. GODINI

Ukupno
uzoraka
Voda za pice - javni vodovodi 1213 25 2,1
Voda za pié¢e — lokalni vodovodi-
ukupno

Namjena vode Neispravno % neispravnih

442 45,5

Voda za pic¢e — lokalni vodovodi-
monitoring

Voda u originalnoj ambalazi 0 0
Voda za pice -bunari 99 81,8
Voda na izvoriStu-sirova voda 76 84,2

136 46,3
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4. BAZENSKE VODE

U 2015. godini ispitano je 487 uzoraka bazenskih voda od ¢ega je 57 bilo neispravno (11,7%).
Uzorci su ocjenjivani prema Pravilniku o sanitarno-tehnickim i higijenskim uvjetima
bazenskih kupalista te o zdravstvenoj ispravnosti bazenskih voda. Najveéi postotak
neodgovarajucih uzoraka bazenske vode bio je zbog neodgovarajuce pH vrijednosti i klora.
Postotak neispravnih uzoraka zbog mikrobioloSke kontaminacije je 2,5% i niZi je nego prosle
godine (2014. neispravno 8,3% uzoraka).

TABLICA 6.
ISPRAVNOST BAZENSKE VODE U 2015. GODINI

Ukupno
uzoraka

Namjena vode

Neispravno % neispravnih

Bazenska voda 487 57 11,7

TABLICA 7.
RAZLOZI NEISPRAVNOSTI BAZENSKIH VODA

Broj

2 . % neispravnih
neispravnih

Razlog neispravnosti

MikrobioloSka neispravnost 12 2,5

Kemijska neispravnost 49 10,1

5. OTPADNE | POVRSINSKE VODE

- Otpadne vode:

U 2015. godini na podrucju Krapinsko-zagorske Zupanije analizirano je ukupno 397 uzorka
otpadnih voda. Prema rezultatima analize 128 uzoraka otpadnih voda ocijenjeno je kao
neodgovarajuce (ocijenjeno prema Pravilniku o graniénim vrijednostima emisija otpadnih
voda), Sto iznosi 39,4 % ukupno ispitanih uzoraka (2014. — 28,5 %). Kao i prosle godine,
najcesci uzroci neispravnosti, bile su poviSene vrijednosti za: ukupni dusik, ukupni fosfor,
BPKs i KPK, suspendirane tvari i anionske detergente.

- Povrsinske vode:
Povrsinske vode u 2015. ispitivale su se vezano uz ugovore i na zahtjev kupaca nevezano uz
ugovor, a ove godine ukupno je ispitano13 uzoraka.
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TABLICA 8.
ANALIZIRANI UZORCI OTPADNIH | POVRSINSKIH VODA U 2015. GODINI

Ukupno | Ispravnih Neispravnih Neocijenjenih

Vrsta vode
uzoraka uzoraka uzoraka uzoraka

Povrsinske vode 13 0] 0 13
Otpadne vode 397 197 128 72

6. KONTROLA UREDAIJA ZA STERILIZACJU

Kontrola u€inkovitosti sterilizacije uredaja provodi se bioloSkom metodom, odnosno
sporama, za ordinacije koje pruzaju zdravstvenu zastitu i ustanove za njegu bolesnika.
U 2015. godini provedena je kontrola uinkovitosti sterilizacije za 285 sterilizatora. Za 6
uredaja postupak sterilizacije ocijenjen je kao nezadovoljavajuci (2,1 %).

ZAKUUCAK:

U 2015. godini broj analiziranih uzoraka hrane nesto je povecan, a broj otisaka ostao
je na istoj razini, u odnosu na 2014. godinu. Postotak neodgovarajudih otisaka bio je za 0,5 %
maniji, a uzoraka hrane za 2,7 % manji u odnosu na postotak neodgovarajucih u 2014.
godini.

U 2015. godini ukupan broj ispitanih uzoraka voda za ljudsku potro3nju poveéan je i to
voda iz javnih vodovoda i bunara, dok je broj uzoraka voda iz lokalnih vodovoda i izvoriSta
nesto smanjen.

Takoder je poveéan broj uzoraka bazenskih voda u odnosu na 2014. godinu, pri cemu
je postotak neodgovarajuc¢ih umanjen za 30,2 %.

Broj analiziranih uzoraka otpadnih voda isti je kao i 2014. godine.
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ZASTITA NA RADU

Jedan od osnovnih ciljeva Zavoda je o¢uvanje zdravlja svojih zaposlenika. Kako je

preduvjet za ostvarenje toga cilja siguran rad, kao i radno okruzenje poduzete su i brojne

mjere u tom smislu kao i implementacija ve¢ postojeceg stanja sigurnosti na radu.

U interesu sprjeCavanja ozljeda na radu, profesionalnih bolesti ili bilo koje druge

bolesti kao i otklanjanje potencijalnih opasnosti na radnim mjestima izvrSena su:

i

Nouv .k

8.
9.

sva potrebna ispitivanja strojeva i uredaja i instalacija

ispitivanja iz podrucja zastite od pozara

svi zaposleni obavljaju redovne lijenicke preglede za radna mjesta s posebnim
uvjetima rada:

-14 radnika upuéeno na prethodne, redovne i/li kontrolne lije¢nicke preglede
procjene zdravstvene sposobnosti za obavljanje poslova na koje su rasporedeni
(ekologija 9, pripravnici 5)

vreni su izvidi iz podrucja ZNR u smislu koristenja osobnih zastitnih sredstava
redovno vodenje evidencijskih kartona

stalna suradnja strucnjaka zastite na radu sa specijalistom medicine rada
organizacija edukacije i osposobljavanje iz podrucja zastite na radu (zakonski je
propisana, a sastoji se od teoretskog i prakti¢nog dijela, a provodi ga ovlastena tvrtka
za obavljanje poslova zastite na radu)

-9 radnika osposobljeno za rad na siguran nacin (teoretsko i prakti¢no
osposobljavanje)

donosenje akata iz podrucja zastite od pozara
9 radnika osposobljeno za provedbu preventivnih mjera zastite od poZara i gaSenje
pozara

10. svi ormarici prve pomoc¢i u objektima kojima upravlja Zavod su popunjeni

11. obavljena su periodi¢na ispitivanja sustava za dojavu pozara, redoviti pregledi
vatrogasnih aparata i opreme (tromjesecno) te organizirana (i obavljena) propisana
periodi¢na ispitivanja aparata u propisanom roku

12. nabava radne i zastitne obuce/odjece

. RAVNATEL:
Tomislay Jadan, dipl.|oec.
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